
  
 

 

Bogotá D.C., Dicembre 2025 

Carissimi sostenitori, 

Ci stiamo avvicinando alla fine dell'anno ed è un piacere condividere con voi le esperienze 

che abbiamo vissuto. È stato un anno meraviglioso, ricco di crescita, sfide e momenti 

indimenticabili. Grazie al vostro amore e alla vostra generosità, contribuite attivamente al 

miglioramento della nostra convivenza e alla realizzazione di progetti a favore della 

comunità educativa. 

L'Escuela Sol Naciente (ESN) è nata per sostenere i bambini che restavano soli mentre le 

loro madri lavoravano nei campi di fiori, vicino al Centro Mariapoli Alegría. Di fronte a 

questa esigenza, un gruppo ha inizialmente fondato “Jardín Feliz”, che è poi diventato ESN, 

un'istituzione educativa che promuove il senso di famiglia e la crescita integrale (anche 

accademica), favorendo relazioni basate sul dialogo. 

Si trova nel comune di Tocancipá, a 20 km a nord di Bogotá D.C. In origine la località era 

un insediamento indigeno, parte della cosiddetta Confederazione Muisca. Il suo nome 

deriva da Toquenzipá (“Gioie dello Zipa”). In questo luogo lo Zipa, o cacique, celebrava i 

suoi trionfi. 

 



  
 

 

È un'istituzione educativa riconosciuta dal Ministero dell'Istruzione, che offre percorsi 

formativi dalla scuola dell'infanzia fino alla scuola superiore. Ospita 383 studenti, di età 

compresa tra i 3 e i 17 anni, 67 dei quali fanno parte del Progetto di Adozione a Distanza 

AFN (SAD). Nel progetto lavorano direttamente due persone, coinvolte nel processo di 

selezione dei beneficiari e nel monitoraggio della loro crescita, con l'obiettivo di garantire 

un impatto positivo sulla vita di questi bambini. Al nostro fianco ci sono altre 38 persone 

che, con le loro mansioni di insegnanti, addetti ai servizi generali e personale 

amministrativo, completano quanto necessario per il funzionamento della Scuola. 

Attività svolte presso l'ESN, rivolte agli studenti e alle loro famiglie 

Di seguito, e con grande gioia, vi presentiamo una breve cronaca dei momenti salienti 

vissuti nella nostra Scuola in questo periodo: 

★ Musical: "Sole nascente, un'alba di speranza": Da 

diversi anni organizziamo musical con temi 

differenti. Quello di quest'anno ha avuto una 

risonanza molto particolare, in quanto il tema era 

la storia della nostra Scuola, che ha compiuto 27 

anni l'11 agosto. È stata un'esperienza meravigliosa. 

 

 

 

★ Compleanno della Scuola Sol Naciente: Ogni 

anno è un momento molto speciale, è una festa perché 

il compleanno della Scuola è il compleanno di ognuno di 

noi. Per l'occasione, abbiamo celebrato l'Eucaristia di 

ringraziamento. 



  
 

 

★ Tornei e Giochi Intercollegiali: La squadra 

di pallavolo femminile Under 15 ha gareggiato 

contro squadre di altre scuole ottenendo ottimi 

risultati. È stata un'esperienza molto formativa 

per loro. Allo stesso modo, le ragazze hanno 

giocato diverse partite di calcio, e altre ancora ci 

hanno rappresentato nell'atletica, nel pattinaggio e negli scacchi. Per quanto riguarda i 

tornei interni, abbiamo organizzato un campionato di calcio che ha coinvolto i livelli 

dalla scuola dell'infanzia fino all'undicesimo anno. È stata un'ottima occasione per 

competere in modo sano e riunire l'intera comunità attorno ai giochi. 

★ Fase di intervento dei progetti con approccio solidale (Classe 11): Tra 

meno di un mese, gli studenti della classe 11 presenteranno i loro progetti di diploma. 

Prima di ciò, nell'ambito della fase di elaborazione, passeranno alla fase pratica 

coinvolgendo la comunità per la quale il progetto è stato ideato. 

★ Diverse visite per gli studenti che si preparano alla Prima Comunione e 

alla Cresima: Queste visite integrano la formazione specifica di preparazione ai 

Sacramenti. Cerchiamo di far sì che, attraverso il contatto con altre realtà, gli studenti 

possano donare e arricchire la loro spiritualità. Hanno visitato, ad esempio, una 

Fondazione per bambini con disabilità, alcune forme di vita consacrata, una Basilica e 

una casa di riposo per anziani. 

★ English Day: Abbiamo organizzato diverse attività per favorire l'interazione tra i 

vari livelli. Gli studenti più grandi hanno preparato mostre su temi differenti per i 

compagni più piccoli e hanno anche tenuto piccole presentazioni in inglese per tutti. 

Ci sono stati balli e canti, e anche i genitori hanno partecipato alle presentazioni. 

★ Volontariato Internazionale (Malta): Una coppia maltese ci ha fatto visita per 

quattro giorni. Il loro periodo di volontariato è stato breve ma intenso: hanno 

rafforzato l'inglese degli studenti del decimo anno. 



  
 

★ Workshop su gestione dei rischi e 

sicurezza stradale: Questo workshop, 

condotto dal Segretariato del Governo 

Municipale, ha visto la partecipazione di tutti gli 

studenti. Attraverso diverse stazioni, hanno 

imparato cosa fare in caso di emergenza, le regole 

del codice della strada e, in particolare, il lavoro 

dei vigili del fuoco, le loro uniformi e le 

attrezzature del mezzo di soccorso. Il momento 

più emozionante per i bambini è stato l'incontro 

con un cane specializzato nel salvataggio. 

★ Formazione sulla responsabilità penale degli adolescenti: Questi incontri, 

tenuti dall'Ufficio del Personale Municipale, sono stati momenti molto educativi e 

informativi in cui i nostri studenti hanno appreso nozioni legislative e hanno imparato 

a valutare e soppesare le conseguenze delle loro azioni nei confronti degli altri. 

 

★ Giornata della Scienza, della 

Tecnologia e della Matematica: Una 

giornata senza dubbio meravigliosa, che ha unito 

creatività, lavoro di squadra, conoscenza e 

pratica in diversi ambiti delle scienze naturali e 

delle abilità matematiche.  

 

★ Family Day: Per tutti noi come Scuola è il giorno dell'incontro, della preghiera, 

delle varie presentazioni preparate con amore dagli studenti, della condivisione a 

tavola, dei giochi, ecc. 

 



  
 

Testimonianze: 

Sara Daniela Bernal Valbuena, 8° anno 

In tutti gli anni in cui sono stata qui, ho apprezzato molto i valori 

che questa Scuola trasmette e insegna. Quest'anno mi è piaciuto 

particolarmente il Musical sulla nostra storia: l'esperienza è stata 

bellissima, anche se poteva essere organizzata meglio. Sottolineo 

i valori che ci vengono insegnati perché non sono gli stessi che 

vengono trasmessi in altri contesti. 

 

Justin Esteban Calderón Melo, 7° anno 

Della Scuola mi è piaciuto imparare valori come il rispetto e 

l'amore per il prossimo. Non devi aspettare che siano gli altri a 

darti per donare a tua volta: se aspetti che siano loro a darti, in 

fondo non donerai mai. Mi piace anche fare amicizia qui e 

durante le pause passo il tempo a giocare a calcio. 

 

 

Daia Samara Sánchez Alarcón, Classe "Transition" 

Quest'anno ho imparato cose nuove. Il valore che mi piace di 

più è la pace. Mi piace imparare e condividere. 

 

 

 



  
 

 

Sergio Andrés Herrera Fajardo, 4° anno 

Ho trovato le attività di quest'anno molto interessanti perché le 

abbiamo create come una grande famiglia qui alla Scuola. Per 

questo mi sono piaciute molto. Ad esempio, quando i vigili del 

fuoco sono venuti a spiegarci le cose sulla loro auto, sul cane da 

salvataggio e sulle uniformi che indossano. Il valore fondamentale 

nella nostra Scuola è il rispetto: grazie ad esso possiamo vivere 

insieme, rispettarci, aiutarci reciprocamente e dare un maggiore 

aiuto alle comunità locali. 

Note Importanti: 

● Se desiderate scrivere a noi, vi preghiamo di utilizzare il seguente indirizzo: Carrera 17 #134-64, 

casa 1. Complesso di Villa Inés. Contador 110121. Bogotá D.C. - Colombia. E-mail: 

direccion@solfami.org o red@solfami.org. Non spedite la lettera alla sede SAD di Grottaferrata 

(RM). 

● Quando inviate una lettera, inserite l'indirizzo del mittente solo sulla busta e non scrivetelo in 

nessun altro punto del testo. Per esperienza e per il rispetto della privacy di tutti, vi informiamo 

che non è opportuno scambiare gli indirizzi tra sostenitore e bambino.  

● Se non siete in grado di continuare ad aiutare il bambino, è essenziale comunicarlo prima del rinnovo 

del vostro impegno. La comunicazione deve essere inviata al più presto al nostro ufficio AFN di 

Grottaferrata via email: sad@afnonlus.org. Questo gesto ci permetterà di continuare a sostenere 

il bambino affidandolo a un altro sostenitore. Vi ringraziamo in anticipo per la vostra collaborazione. 

 

      

Rocío Rada B 

Progettista Strategica 

Luz María Rada  

Direttrice SOLFAMI 

Luz Nancy Dáz 

Assistente di direzione 

SOLFAMI 




