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“Con Dio nessun timore:
la preghiera di fiducia”

Il Salmo 27

Stasera meditiamo il salmo 27. Possiamo dire alme@nto di fiducia, ma una fiducia che derivaalall
fede. Possiamo subito dire con una parola introdutthe esso puo suddividersi, pur se non lungdu
settori, in due tavole su cui da una parte é sdtigentimento della fiducia, delllabbandono, #'al&ra e
scritto il sentimento della responsabilita che aigla il credente nei confronti della creazioneée\guindi
una prima parte in cui si parla della casa e uwcarska parte in cui si parla della terra dei viveh#
prima tavola comprende sei versetti, la secondd dall3 e il 14 ne e la conclusione.

Un autore, a proposito di questo salmo, esprimepeansiero che ho trovato molto bello e
particolarmente efficace; dice che Dio mette idemate al riparo e allo scoperto. Lo mette al rigagché
lo accoglie, lo protegge, gli dimostra tutta laaziza della propria paternita; ma poi, inevitabiitee lo
riporta alla propria realta.

Sullo sfondo di questa preghiera c'e il tempio cdnogio dell'incontro con Dio. Un tempio pero che
agli occhi della fede non risulta mai essere untgun arrivo definitivo, percio il salmista &€ corse si
ispirasse alla tenda che conteneva I'Arca dell'atiea del tempo della marcia di liberazione dallttegi
verso la terra promessa, quando niente era debni€ioé recarsi al tempio che € lo spazio, la acisa
Dio, e desiderare questo spazio, questa casafisggmncontrare un Dio che fortifica ma che poi
incoraggia a ritornare allo spazio dell'uomo. Ossidio che non prende con sé per sempre se namain
proiezione di una seconda realta che non puo essea@a cosi presente alla spiritualita del salmist
Quindi il cammino verso Dio € sempre un cammino Bama verso l'uomo!

Incontreremo nella prima tavola un sentimento @ grande passione per il tempio, per la liturge, p
la preghiera da vivere come un desiderio di purepraprio con un desiderio di immedesimazione
profonda; ma nello stesso tempo vi incontrerempyattutto nella seconda tavola la preghiera per la
presenza di Dio nella storia.

Nella lettura cristiana del salmo, ricordando lontro con la donna di Samaria, i discepoli di Gesu
sanno di aver ricevuto da Cristo stesso l'insegmamehe non c’é piu bisogno di cercare la casa del
Signore fuori da loro perché, come dira S. Padllmro corpo, unito a Gesu nella Chiesa, e giadigo
dell'incontro con Dio.

Il salmo €& un'occasione per ripensare o riscofdf@guilibrio giusto tra dimensione interiore e
dimensione esteriore della vita di fede; tra dateedi Dio e responsabilita di un cammino in mezglb a
uomini illuminato da questa dolcezza: Dio invit@e pero invita anche all'azione con la forza del su

appoggio.

Ora percorriamo il testo e alla fine dedicheremanomento di applicazione su cosa significa per un
cristiano abitare in Dio e cosa significa I'espressiongita interioré’ che tante volte sentiamo e che
spesso, con tanta difficolta diventa esperienzka eelstra vita. Una difficolta che non & dovutaa#tica
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volonta ma piuttosto a quegli ostacoli che incam nel mettere insieme armoniosamente i vari ispet
della nostra esistenza.

Faccio riferimento, come gia negli altri incontila traduzione di Ravasi.

Jahvé e mia luce e mia salvezza,
di chi avro paura?
Jahve e il baluardo della mia vita,
di chi avro terrore?

Questo primo versetto possiamo considerarlo comiiona del salmo. E bellissimo, ed & anche
molto caro alla preghiera sia ebraica che cristiaDachi avro paura; di chi avro terrore, € un‘antifona
che ci da anche tre definizioni di Dio.

La prima dice che Dio e innanzituttace.

La luce € un simbolo universale della divinita,laldtascendenza; quindi un simbolo condiviso da
tantissime culture e da tante religioni. Simboltadrascendenza perché come la luce del soleldsea
rinvigorisce la vita, cosi nell’esperienza dei fie@el rapporto con il Signore. Questa luce pwstaldare
fino a far vivere, ma puo anche purificare o adigira bruciare quando nella vita di fede avvertiathe
dentro di noi qualcosa ci ammonisce che quelloatii@amo scelto o vissuto non corrisponde alla &erit
di Dio. Si sperimenta allora che il senso piu itiotella parola «giudizio», che tante volte torndane
Scrittura, e quello di un atto di amore dello Spi$anto che ci purifica dal male dandoci un giiedd
verita su quello che pensiamo, diciamo, decidiaagmo.

Nella vita quasi monastica di Qumran, che € unauttid ebraica piu 0 meno contemporanea di Gesu,
veniva dettoti ringrazio Adonai, perché hai illuminato il mi@mko in vista dell'alleanza e dalla fossa hai
liberato la mia animaQuindi la luce illumina il cammino e libera dahegativita.Ti ho cercato quale
stabile aurora e tu mi sei apparso all'aldaunque Jahvé mia luce

La seconda definizione gia salvezza

E qualcosa di pit concreto. Infatti quella dekathza & una delle idee madri dell'’Antico Testamedto
e ben presente nel popolo ebraico che fa continmgamaemoria della liberazione dall’Egitto e deltpat
del Signore sul Sinai. Nei salmi si incontrano spesasi che fanno riferimento all'intervento déji®re
che ha disteso il suo braccio per liberare, prategg salvare, anche con allusioni ad interverfordia di
tipo militare.

Peromia salvezzauol dire anche qualcosa di piu intimo, perchélewsignificare un’esperienza che
non riguarda soltanto Israele come popolo nma kberato me, in prima persona! Dunque la definizione
di Dio non esalvezzasoltanto marhia salvezza

E un’indicazione che ci permette di penetrare amidrpienamente il significato di altri passi della
Scrittura. Ad esempio, S. Paolo nellattera ai Galatidice di avere scoperto nell'incontro con Gesu
crocifisso che: Ha dato se stesso per mé€Gal 2,20) (per mel!!). Il fatto generale e gravsh
dell'intervento di Dio nella storia con l'incarnazé del Figlio e il suo sacrificio per tutta I'uni@n di cui
S. Paolo e certamente consapevole, non gli togligréfondissima riconoscenza derivante dal fat® ch
I'esperienza di fede gli ha fatto scoprire chedwstato amato personalmente dall'atto di amoreialiiD
Signore emia salvezza. “Mia salvezza” va considerato allora eamo dei tanti nomi del Signore e
certamente anche ognuno di noi, se ripercorreoldastiella propria esistenza, individuera dei motinian
cui Dio e intervenuto per essereslaasalvezza.

La terza definizionebaluardo.

Jahveé é il baluardo della mia vit&ioe la fortezza, la casa in cui si pud semptesn Colui che non
chiude mai la porta e quando siamo arrivati ciggge. Anche le parole roccia e rupe, dicono siaarez
dall'aggressione che pu0 venire dagli eventi e rgamici. Sono espressioni ricorrenti e convinzioni
profonde che in un altro salmo, il 48, fanno deéni Signore come fertezza inespugnabie per cui
finisce ogni motivo di paura.

Subito dopo vengono le espressioni che descrivbn@le. In questo modo il salmista attraverso la
memoria rafforza la certezza della bonta e deltarpa di Dio.
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Quando mi assalgono i malvagi
per saziarsi della mia carne,
SoNo essi, avversari e nemici,
a inciampare e soccombere.

Se contro di me si accampa un’armata,
il mio cuore non ha paura.

Se contro di me si scatena una guerra,
anche allora ho fiducia.

L’assalto del male che il credente patisce viergcto con tinte forti, proprio come un assalto di
quelli che l'antichita conosceva, di una violens&cé immediata, ripugnante e certamente piu reptl
della violenza cui capita di assistere oggi chbbsae piu feroce e terribile, € pero molto piliko#, se
si potesse dire, piu elegante. Premere un bottdaeotare una bomba atomica non € un atto di rozza
ferocia di colui che la lancia come era quellasigtiato che sfondava il muro della citta e si twattsul
nemico per finirlo con la lancia o con la spadasdlmista si riferisce a scene drammatiche mara#er
che la disperazione non lo tocca, che ha fidudi&igmore e il suo cuore non ha pausa: contro di me si
scatena una guerra anche allora ho fiducia

Le espressionidi chi avro paura, «di chi avro terrore, «l mio cuore non ha pausg «@nche allora
ho fiducia»; danno la percezione esatta della certezza dteeradd cuore del credente anche nel momento
in cui le situazioni esterne sono cosi drammatithéndurre alla sfiducia, alla paura, allo sgomento
non vedere oltre il presente. S. Paolo esprimetquetesso concetto nella Lettera ai Romani dicetso:
Dio e per noi chi sara contro di ndi{Rm 8,31), esprimendo in tal modo che la forzdadéducia
diventa certezza del futurSono essi ad inciampare e soccombdree il salmista.

Una cosa che si puo dire della fiducia, che e nhaesu cui meditiamo questa sera, € che essa
rappresenta la certezza che I'amore vince sempre&ettezza che l'ultima parola sulla realta noa € |
morte ma la vita e, detto in termini espliciti dii@nno la loro chiarissima definizione nella Scratuche
Dio é piu forte del male, € piu forte del demonibeepiu forte della morte.

In questo senso il libro dell’Apocalisse, che chiddtta la Scrittura, deve essere consideratdrio li
della fiducia del cristiano perché questa, oltteagparire con chiarezza, non risulta legata alksibilita
di intravedere segni di speranza che sono allimtelel nostro perimetro ottico, ma alla convinzighe i
segni di speranza sono anche oltre, dove noi ndiaw®. Cercare soluzioni soltanto dentro il pernmet
delle nostre capacita e infatti compito della podite della tecnica, ma il compito profetico di una
comunita cristiana che annuncia un oltre di cui wede i contorni, ma di cui € comunque sicura p&rch
Dio lo afferma, € proprio esprimere la certezzagdesto oltre anche se non se ne vede ancora il
germoglio o la luce.

Al versetto quattro:

Una sola cosa ho chiesto a Jahve,
questa solo io cerco:

abitare nella casa di Jahve

tutti i giorni della mia vita

per contemplare la bellezza di Jahvé
e vegliare nel suo santuario.

Eqgli infatti mi fa riparare nel suo tabernacolo
nel giorno della sventura.

Mi nasconde nel segreto della sua tenda,
mi solleva sulla rupe.

E lo sviluppo positivo di quello che si & dettorpai. La strofa precedente parlava di una dramnaticit
di situazione del credente mentre qui adesso ganmbn chiarezza dove trovare un rifugio vero mdju
dove nasce la fiducia interiore di una personaertl

E come una preghiera-soliloquio in cui viene esswaguello che € il desiderio profondo del credente.
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Non si tratta di soddisfare la propria religiositan pratiche di culto, anche se il culto € unorsto
importante, o di praticare attivita caritative eneiche, pur se anche queste sono preziose: itlel@si
profondo che sta nel cuore delluomo credente & abitare nella casa di Dio per sempre. E un
importante insegnamento da accogliere e anchedadite nel cuore.

Il salmo viene attribuito a Davide ma quasi certareganche in questo caso, vi sono state delle
aggiunte successive, non fosse altro per il fat ittempio che vi viene nominato, al tempo di Dav
non era ancora presente perché fu costruito sucaesnte da Salomone. Al tempo di Davide, anzi,
c’era il desiderio di costruire un tempio ma eratctil Signore stesso che aveva chiesto di aspettar
L’interpretazione data dal popolo in quel casolie ta causa di questa attesa da parte di Dio thsagta
al fatto che Davide era stato un re che si era gma® in troppe guerre e si era dimostrato troppo
violento.

Il salmo comunque € molto antico ed e quindi imguote cogliere che nel cuore del credente c’é gia
guesto desiderio che é ancora di una grandissimalitd. La cosa che una persona che sta cercaitdo D
chiede e abitare nella sua casa: e questa I'usjaaaione che ha in cuore.

Viene qui in mente I'episodio riportato nel VangelioLuca in cui a Marta che si lamentava con Gesu
perché Maria non sfaccendava come lei e stavaagbbscoltarlo, Egli risponde, senza nessun disprezz
del suo sfaccendare perché, dicono commentatoriucopizzichino di umorismo che non guasta, che
Gesu quella sera ha mangiato la cena cucinata dea:MMarta, Marta, tu ti preoccupi e ti agiti per
molte cose, ma una sola € la cosa di cui c'e bisolyfaria si € scelta la parte migliore, che norskra
tolta” (Lc 10,41-42).

S. Agostino parlava di un desiderio di Dio che sbdeve scostare mai da Dio neanche nei momenti in
cui si € impegnati a lavorare. Certamente lui avewadti impegni e molte responsabilita come Vescovo
della Chiesa di Ippona, eppure dicdumica cosa che conta € che il mio desiderio €mpre davanti a
Dio. | Benedettini, volendo tenere sempre presentdaleesa piu importante di una vita di fede era la
devozione al cielo, rendevano concreta e sempsepte questa cosa affrescando nelle volte a bette d
loro monasteri delle nuvole aperte verso un azzpiegno nel centro.

Questa solo io cerco, abitare nella casa di Jaledo che indipendentemente dalle vocazionile dal
storie personali, dalle epoche e dalle vicissitudiverse, sia importante che ognuno debba sagiece
nel proprio cuore questa nostalgia di Dio. Una alg&t che pero non deve essere paralizzante eveé de
portare a chiudersi in un devozionalismo che fmiscse stesso, ma una nostalgia del desidericadlae,
piu e vivo, piu fa accelerare il passo e piu fatisernl bisogno di non perdere colpi, indipendentene
dalle rassicurazioni su quanti anni 0 mesi o gioestino ancora da vivere.

Tutti i giorni della mia vita E una locuzione importante perché la spirituadithiaica non aveva la
percezione della vita eterna. Forse nei secolivfini a Gesu questa oscurita appare minore (abrol
dei Maccabei), ma gli Ebrei parlavano dedleeo] un abisso dove si finiva, ma non si riusciva aspee
in termini di eternita in maniera cosi chiara codw/rebbe esserlo per noi nella fede della Chiesa.
Proprio per questo € bello che questo desidericestiare nella casa di Jahve per contemplarlo viene
invocato per tutta la durata della vita.

Le religioni orientali si tramandano una tradiziomelto bella, che & quella di togliere il velo alle
immagini sacre nelle grandi festivita, perché iralgne modo si possa in quelle occasioni avere una
visione della divinita nella sua rappresentazioratemale. Nella spiritualita ebraica e poi in qaell
cristiana, invece, e l'esperienza mistica dellagmea del Signore che puo dare la certezza diropdee
il volto di Dio.

Questo tema del contemplare il volto di Gesu mit@mato alla mente rileggendo i testi liturgici di
guesti giorni di Pasqua, soprattutto in quei passui vengono raccontate le manifestazioni debRasai
primi discepoli. Si nota proprio come la verita &gnore € prima velata e poi svelata. Maria, Tosona
Pietro, rimangono interdetti perché Gesu si vederesi vede; si intuisce e non si intuisce; lasuee e
la sua e sembra non essere la sua, i suoi lineaswmn i suoi eppure Maria di Magdala lo scambia
invece per un giardiniere, sebbene fosse affezaométi e avrebbe dovuto riconoscerlo.

La domanda che sorge allora &: cos'é che svelatd del Signore nell'esperienza di un credente? E
certamente quella dimensione contemplativa dekglpera che non si sazia di correre alla ricerda de
vederlo ma piuttosto che in qualche modo si aspettéentemente di essere visti da lui. Essere déstui
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€ come entrare in una corrente di bene in cuisathpio, Maria di Magdala guarda Gesu e pensa ahe si
il giardiniere; ma quando Gesu le permette di sere la chiamavaria!, lei si sente amata e capisce.
Lo stesso e per Tommaso. Per una settimana iniszatel con i compagni che vuole toccarlo prima di
credere poi, quando il Signore viene e con un @ittenerezza straordinaria gli appare e gli silgeo
come se gli altri non ci fossero invitandolo a &g, lui si sente guardato, si sente amato, @aation gli
importa piu niente di toccarlo e riesce solo a :dB&gnore mio e Dio miolTutto ci0 evidenzia
chiaramente che I'esperienza che si fa del Signoreviene dal vedere, ma dal lasciarsi raggiundare
un rapporto in cui il Signore garantisce: io tigple con me; io sono rimasto, Sono e saro con tprEem

cio e proprio I'esperienza del contemplare.

Allora diventa importante che nella vita di creddatdimensione contemplativa non sia soffocata
dalla dimensione operativa. Non voglio dire che sbdebbono fare le cose, ma che non tutti debbono
fare innanzitutto le cose! Anche se le azioni segudessere come l'ombra segue il corpo. |
comportamenti di Marta e Maria lo indicano chiaratee Saper introdurre nella nostra vita questa
dimensione, saperla coltivare, saperla custodim®ko importante e oltretutto € anche un grandeizer
per I'umanita.

Vegliare nel suo santuaridl salmista sembra consapevole di una resporitgabdioé il desiderio
diventa realizzabile nella contemplazione se cietgia. Se c'e la veglia del cuore vuol dire cambre e
sveglio, I'anima é sveglia e allora si accorgeadpliesenza del Signore. Anche se non voglio disteg|
nessuno dalle devozioni, ripeto che questo accsirgen scaturisce assolutamente dalla moltipliceio
dei gesti rituali, perché lo stesso Gesu ha déttobisogna adorare Dio in spirito e verita, ma'aladire il
cuore pronto, da questo vegliare.

Penso che il significato della frasavere il cuore pronte fa certamente parte dell’esperienza di
ognuno di noi. Quando uno ama, una mamma, una sposdiglio, si accorge gia dal rumore
dell'ascensore o dal fruscio di una porta che dppo caro sta tornando, perché € in sua attesa
continuamente.

Quando uno vive questa dimensione contemplativia déh succede allora che quel privilegio che
nella religiosita ebraica era consentito soltaritecanmo sacerdote, di entrare nel Santo dei Saiog,
nella parte piu intima, piu sacra del tempio undavall’anno, viene esteso ed é a disposizionegdi o
credente che vive questo desiderio di abitare nedlsa del Signore. A questo porta la veglia di
contemplazioneegli mi fa riparare nel suo tabernacolo, mi nascentel segreto della sua tenda, mi
solleva sulla rupe

Il Signore & la rupe non perché protegge dai fulmia perché prende dentro di sé. Non si puo non
ricordare qui la parabola del padre buono, in twpadre, al figlio maggiore che non comprendeva
I'accoglienza del figlio minore che tornava, easnéntava per non aver mai potuto mangiare un ¢apret
con gli amici, non aveva capito insomma quale fdssemo del padre, il suo cuore, la sua generpsita
dice: “Figlio, tu sei sempre con me e tutto cio che é entao! (Lc 15,31). Quando uno attraverso la
preghiera entra nel cuore di Dio, entra nel tabmyloae si accorge che tutto quello che é di Diméha
suo, li & anche la fine della paura, la fine dafiprensioni e la fine dello sgomento di fronteadlirhenti
della vita.

Orarialzo la testa

sui nemici che mi circondano.

Immolero nella sua tenda sacrifici di vittoria,
inni di lode, cantero a Jahve.

Ecco che la coscienza di essere accolti senzaeiskx Dio, frutto della fiducia che nasce da questa
esperienza di accoglienza, diventa motivo di latigenta inoltre una conoscenza che rassicura per il
futuro, quel germoglio di cui abbiamo detto, cheoermette, come atteggiamento di fondo della wiia,
credere in un oltre che non si scorge ancora.

Molte volte abbiamo ricordato il salmo 135 che famworia di alcune occasioni in cui il Signore e
intervenuto in favore di Israele e per ognuna deese la risposta riconoscente dell’assemipeaché
eterna e la sua misericordigEbbene, se ognuno di noi sul piano personale,ante sul piano
comunitario, ha la memoria di quello che ha ricewtslla fedelta dell'amore di Dio, questo non paa n
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diventare fonte della fiducia. La memoria dell'amdedele ricevuto diventa infatti certezza di fiduc
perché uno si affida completamente.

Gesu aveva detto a un padre che gli chiedevaeatviariire per il figlio posseduttutto € possibile per
chi credé (Mc 9,23). Dobbiamo avere coscienza che forsdetamolte siamo sottimente, e quindi
inconsapevolmente, avvelenati dallo scetticisméadekzionalita che ci porta a non vivere la fedkifia.
Non sappiamo dire a Dio: io oltre qui non so am@yadesso fai tu. Non abbiamo quella liberta éra
credere che esiste realmente questa sinergia ifCecuiipotente dica all'infinitamente piccolo cheuso:
stai stretto a me perché siamo una cosa sola; ineegg che permette all’infinitamente piccolo che
siamo, di vedere quello che non potremmo mai veddozcare cio che non potremmo mai raggiungere.
Vedere € un'esperienza anche psicologica: vedépmadee, toccare nel padre e sperimentare la realta
padre. Bisogna forse essere piu convinti non teaioil criterio utilitaristico, di cui non siamoei, che
la fede-fiducia € veramente potente al di |a dyesze e di pretese prodigiose.

Ho gia raccontato che una volta a S. Giuseppe [éatjo si presentarono le suore del suo istituto
dicendogli di non aver nulla per preparare da maegalle centinaia di poveri e malati che aspettavi
Santo le esorto ad avere fiducia e le invitd ackadere comunqgue il fuoco e avviare le attivitaldiica
normalmente. Successe che poco dopo si presentallammrta alcuni carri di derrate da consegnare ¢
grande meraviglia di tutti. Queste sono cose clado sono raccontate cosi, con un sorrisetto, sermabr
quasi delle banalita su cui sorvolare, sono inveose che entrano nella vita e la modificano
profondamente.

Mi ha fatto grande impressione in questi giornPdisqua un colloquio molto bello che ho avuto con
una signora che mi ha raccontato la sua storiandszita in una famiglia credente, poi la ribellione
I'allontanamento dalla Chiesa e quindi un matrinooaivile, la laurea e l'insegnamento in una scuola
statale. C'e stata la nascita di tre figli e un&#nza di maternitd che I'hanno portata a scoprira
pienezza di vita che lei sentiva di non poter terso per sé in una societa che non mostravauagi
attenzione al valore della maternita. Ha decisoralti dimettersi dalla scuola ed e diventata dstetol
preciso scopo di aiutare le persone ad apprezaavédd. L'esercizio di questa professione, con tjues
intendimenti, le ha fatto anche ritrovare il Signar ha sentito la spinta a venirsi a confessaren,Ema
tale situazione non puo non far capire che il pratto della confessione non e l'accusa dei pentaia
lode e il ringraziamento, perché tutto il disegnaima vita sfocia in un qualcosa che ti fa vedareshlta
che prima era velata e ti fa capire che Dio e mitese

Ascolta Jahve la mia vocel!
lo grido: abbi pieta di me! Rispondimi!

Qui viene in evidenza l'essere intimo della persenia linguaggio diventa piu dolce, come se |l
salmista volesse far parlare il cuore. Egli si nmiall'insegna della speranza e se la speranzaeecfsa
diventa una fonte di certezza perché permette mlivieair mai meno.

Vediamo un po’ piu oltre che si definisce ancheveeQuesta parola, nelllambito in cui viene usata
non é certamente una parola negativa perché nodi@tiva di una condizione umiliante ma, anzigedic
l'altissima dignita della persona che collabora Bao. Cosi servo € Abramo, servo € Mosé, e serva é
anche la stessa Maria del «magnificat».

Comincia quindi la preghiera piu intima.

Di te ha detto il mio cuore: cerca il suo volto!
Il tuo volto, Jahve, io cerco.

Non nascondermi il tuo volto,

non respingere con ira | tuo servo.

Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi,

non abbandonarmi, Dio della mia salvezza!

Mio padre e mia madre mi hanno abbandonato,
ma Jahvé mi ha raccolto.



Insegnami Jahve la tua via.
Guidami sul retto cammino,
a causa di coloro che mi spiano!

Ritorna questo cercare il volto di Dio che é comédaae alla ricerca di un luogo in cui viene svelato
mistero di Dio.

Anche riferendomi alle cose gia dette, vorrei ribmadche non si tratta soltanto del culto. Si tratta
invece di quella radice spirituale che giustificaulto. Cioé si partecipa al culto perché in ghalenodo
il volto di Dio si € gia rivelato e ha dato la pimiita di essere intuito.

Oggi, forse perché nel nostro tempo si ha un madugogno di rinforzare la speranza, c'€é come un
desiderio di ricerca piu accentuata di un cultch@ngn po' solenne, straordinario e qualche volthamin
po' trionfalistico. Pud anche succedere che queste possano risultare di aiuto. Pensiamo a quante
persone nel mondo sono state aiutate dalla paaisome alle liturgie celebrate da Giovanni Paolo Il
nell'atmosfera coinvolgente e suggestiva che savaepero bisogna dire che quello che corrispotide a
preghiera accorata del salmistean nascondermi il tuo volto, di te ha detto il na@ore cerca il suo
volto, il tuo volto Jahveé io cerc@ qualcosa che va vissuto nella vita interioguigdi non pud venire
dalla sola liturgia. QuelMaria!» sussurrato dal Risorto nell'orto del sepolcro khgermesso a Maria di
Magdala di riconoscerlo, & una parola che non ggere detta per altoparlante, ma deve venire daécu
quindi dal di dentro. E le porte chiuse della stadpVv'erano i discepoli, sono porte che non possono
lasciare entrare il chiasso.

A volte tenendo presente il carattere della nagdrate, cosi incline a farsi coinvolgere in atmasfeir
entusiasmo collettivo, penso che é proprio diffiathe da un tale tipo di partecipazione possa alery
un'esperienza personale intima e profonda, chéitdlccuore della singola persona e che le permditta
dire: il Signore € vivo, io I'ho visto!

Non e il vedere che voleva come conforto Mosé prihassumersi la responsabilita di guidare il
popolo verso la terra promessa e si senti rispenciee nessuno puod vedere il volto di Dio in queita
Vedere il voltosignifica in qualche modo intuire almeno un baglidella presenza del Signore che si
svela, e cido pud avvenire solo in una atmosferatuiita, nel profondo del proprio cuore.

Bisogna far capire alle persone facilmente entusadsli, magari in punta di piedi ma con coscienza,
che c'e un sacro che puo abbagliare e perd noralasposte che il cuore si aspetta.

Lo sforzo comune deve essere quello di far si kcbkacro che e affidato alla vita della Chiesa dadel
comunita cristiana, aiuti in qualche modo uno swelato del volto del Signore. Siccome il volto del
Signore, fino a quando siamo nel tempo, si puo needeltanto nella vicenda storica e sul volto degli
uomini, diventa allora prioritaria un‘attenzionéuaimo che permetta al credente di vedere nel \adio
fratello il volto di Dio e che aiuti la personacuai vediamo il volto di Dio a scorgere a sua vdltzolto
del Dio che sta cercando.

E difficile dire bene tutto cio. Perd quella sigaathe ha lasciato linsegnamento per dedicarsi ad
un‘attivita al servizio della vita, e che nel seiwidella vita inteso in maniera piu pura, ha genti
l'esigenza del volto di Dio; ha fatto in buona sagh un cammino di ricerca di veritd. E un cammino
iniziato dalla ribellione, che anch’essa e cerdavelto di Dio, ed é passato attraverso un traiaghe le
ha permesso di individuare il volto sofferente 'dellanita, il volto che non ama la vita, e dedicamslo
quel volto lo ha scoperto. E veramente un percolsconferma cio che abbiamo gia detto all'inizio e
che cioé il Signore ti fa entrare nel tempio pspedirti poi sulla terra affinché I'umanita entrirapporto
con lui.

L’esperienza interiore di Dio € dunque una cosaanatportante, e quando si scorge un bagliore della
sua verita attraverso i segni, sacri o laici cla@aj cio permette veramente di dire: non mi hacosts |l
tuo volto; tu sei il mio aiuto; ho fatto l'esperianche anche se mio padre e mia madre mi hanno
abbandonato tu sei comunque la mia sicurezza. eeitozolto di Dio € veramente il bene primario ldel
nostra esistenza. S. Agostino, interpretando quesigenza dell’'umanita dicevé: ho domandato in
premio non qualcosa fuori di te, ma il tuo volto

Non nascondermi il tuo volto
Senza questa luce, il fedele sperimenta il noneseledla vita. Il v. 9 evidenzia questa possibilita
drammatica: il nascondimento del volto € sinonimtrd”. Questo timore rende trepidante la fiduaiaa
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la rende piu genuina, e le permette di raggiungexdmine.

Mio padre e mia madre ... : la fiducia apre il cualia certezza di un amore piu forte di tutto quello
che universalmente viene ritenuto amore autenifexmore del padre e della madre. Il salmo procldana
superiorita dellamore di Dio rispetto ad ogni al&imore. Percio Isaia scriverd@Uo forse una donna
dimenticare il suo bambino, cosi da nhon commuowveesiil figlio delle sue viscere? Anche se queste
donne si dimenticassero, io invece non ti dimeeticimar (Is 49,15).

Non espormi alla gola bramosa dei miei avversari;
contro di me sono sorti falsi testimoni
che spirano violenza.

Il credente sa anche che esiste una brama di ceghi¢allo quelli che sono nella certezza del Sign
e non si stupisce quindi del fatto di essere cstdta. Chiede quindi al Signore di poter essergrsnto
contro falsi testimonicosi dice il versetto 1Z;he spirano violenzg@erché non abbiano il sopravvento
sulla sua fiducia.

E siamo alla fine:

Non ho forse la certezza di contemplare la bontdathve
nella terra dei viventi?

E un interrogativo che contiene anche la rispoSta.potrebbe infatti leggeresono sicuro di
contemplare la bonta di Jahve nella terra dei viveha forza fiduciosa per continuare a compiere |l
proprio cammino sulla terra, anche al di la detlezé fisiche, delle delusioni, delle sconfitte dlale
mancanza di frutti, viene esclusivamente dallaezed di contemplare la bonta del Signore.

Vi leggo un testo di un mistico persiano, il famd2ami, dell’Xl secolo, che appartiene all'lslam.
(Stiamo attenti a non farci prendere dai pregiudjpando sentiamo queste definizioni perché la
spiritualita vera non ha appartenenze esclusive):

"Il mio luogo e I'Oltrespazio; il mio segno € il S@anSegno; non € anima, non € corpo; sono solo
dellAmato! Via da me cacciai ogni due; dei due diddno Solo vedo,. Uno cerco, Uno conosco, Uno
canto, Uno contemplo! Egli e I'Ultimo, egli € il iRto, egli € I'Intimo, egli e il Fuori... Ebbro al dak
d’Amore, non so piu mondo, né cielo... Se ho passatita mia un sol giorno senza te, io mi pentdael
vita, per quel giorno e per quell’ora!{Rumi,Poesie mistiche)

E un testo molto bello e molto forte come percegidall'unicita di Dio e del desiderio di abitardlae
sua casa.

Rispetto a questa verita di Dio, che & anche laavdell'uomo, noi siamo portati a pensare in tarmi
molto periferici e forse dovremmo concentrarci maggente su una realta cosi essenziale. Il fato ch
anche un mistico del 1100, persiano, di religisgiamica, faccia riferimento al desiderio di abitasdla
casa di Dio, non puo che confermarci che si trdittan’esigenza che abita nel cuore dell'uomo dii ogn
tempo e di quanto sia grande la responsabilitddilisfarlo da parte del credente. Diceva Etty Hilla
chebisogna vivere per risuscitare la scintilla del i@ che sta nel cuore della gentRipete, con altre
parole, un insegnamento della spiritualita ebrpicavicina a Gesu e che mi pare di aver gia mer@mn
che raccontava di un saggio che aveva capito dérdavere la vita percorrendo il creato per tinaori e
riunire insieme la scintilla del divino che sta webre di ogni uomo e che proviene dalla grande tic
Dio che stava in tutta 'umanita e che il peccasoatomizzato lasciandone un barlume in ciascuno; in
modo che possa risplendere di nuovo in tutto ilfsigore.

Credo sia opportuno fare a questo punto una breaémportante applicazione per cio che riguarda la
nostra vita spirituale. Nostra nel senso di peroparché ognuno viene interpellato in prima peason

Mi pare che di fronte a questo salmo di fiducia chfa entrare nell'amore fedele di Dio, ci rassgu
ci porta alla sua tenerezza, e che ci rinvia vétsoanita e verso la storia; la nostra respondabdila
nostra tensione di fondo deve essere quella dringpicciolire il cuore di Dio. Dovremmo avere gelms
della sua grandezza, non gelosia dei nostri péatico perché in questo caso veramente
provincializzeremmo il cuore di Dio e lo renderemuarocuore di sacrestia.

S. Paolo, nellaLettera agli Efesini nella sua preghiera perché la vocazione deiiamistsfoci
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nell'infinito spazio di Dio per conoscere I'amoteesorpassa ogni altro amore, dicghé il Cristo abiti
per la fede nei vostri cuori e cosi, radicati edati nella carita, siate in grado di comprenderendaitti i
santi quale sia I'ampiezza, la lunghezza, l'alteezk profondita, e conoscere I'amore di Cristo che
sorpassa ogni conoscenza, perché siate ricolmitth ta pienezza di DidEf 3,17-19).

Avere una vita interiore, allora, vuol dire verareeperdere la preoccupazione di sé per assumere,
come respiro e come atmosfera della propria ini&ioguello che abita nella casa di Dio. Quasigue
mi rendo conto di essere provocatore - come persbaenon si interessano piu della loro anima. Cioé
come persone che smettono di preoccuparsi di Earaidi inferno ma pensano solo a fare cio che il
Signore chiede perché e quello il paradiso di Didtyespazio di cui parlava Rumi.

Scopriamo allora che la vita interiore cristianan otanto l'atteggiamento sacro, anche se sappiamo
guanto sia prezioso, perché esso ha pur sempemniiocdi sé in noi stessi. La vita interiore std ne
dimorare nel cuore di Dio: € quello il centro d& @gni pensiero e ogni decisione deve nascerea8oP
lo definisceabitare nell’Abba cioé abitare nella paternita di Dio, dove cieste dire: tutto quello che é
mio, € tuo.

Bisogna allora cominciare a lasciarsi dire da @igsarda che quella persona che stai trascuranda,é mi
e quindi e tua; quella situazione repellente e miguindi € anche tua. Cioé veramente la vitaiotere
saper imparare pazientemente a leggere la presénB@o anche negli avvenimenti in cui noi non
penseremmo mai di trovarla.

Stamattina parlavo con una giovane suora che mvdidella sua fatica notturna con un‘ammalata da
assistere, che é di quelle particolari personestim® cosi sofferenti da non avere mai un momento di
riconciliazione con se stessa e con la propriandae ed era percio in un atteggiamento di completo
rifiuto. E lei mi diceva di sentirsi responsabilerghé non riusciva a vedere nessuna amabilita efiaqu
persona.

Bisogna fare quindi un cammino che permetta diltem@e comprendere che il Signore nel nostro
cuore sussurra che anche la peggiore delle sittiagipappartiene, € sua; e quindi € anche noSea.
siamo chiamati ad essere figli nel Figlio non éa@eer bravura né per capacita nostra, ma sempre pe
quella sinergia, per quell'accoglienza che il Sigrfma verso ciascuno di noi prendendoci nella enda.
Dobbiamo allora, per dirla con S. Paolo, depomentio vecchio e rivestire 'uomo nuovo per essere
conformi all'uomo creato secondo Dio nella giusteinella santita vera.

Che cosa € del Padre? Tutto & del Padre! E qusgditadella creazione che ancora non svelanmil su
volto rimangono nel velo della crocifissione di Ge€risto e dellumanita. Pensiamo alla tragedia
accaduta nel campus degli Stati Uniti, ad esentmee € riconoscibile |i il volto di Dio?

Allora é come se il Signore dicesse: questa oscuahie impedisce all'umanita di credere che esista u
Dio come bellezza e come bonta, mi appartiene pemagpartiene a Gesu sulla croce e quitndi
appartiene. Ti appartiene perché tu sei di Geda stdce e quindi il tuo compito e di andare aréirori
I'indicibile perché diventi dicibile e il non guablile perché diventi guardabile.

Ma noi I'abbiamo tutta questa capacita? Certameatéillora, come dice S. Paolo, bisogna stringersi
al Signore, stringersi a Gesu, avere un rapporsd foote con lui da poter identificare sotto il totella
sofferenza la bellezza indicibile del Signore. Enduqualcosa di veramente personale che & fritto d
guesto rapporto col Signore. Agli altri non possiagertamente dire che la bruttezza é bellezza: ci
prenderebbero per pazzi! Percio la suora dicevatayinente che era lei che non riusciva a leggere
I'amabilita o, comunque, a non avere un amore ctieagse a capire che la sofferenza era talmemnte fo
da non permettere alcun elemento di gradevolezda Buesta la penitenza: dobbiamo crescere fino a
diventare capaci, con l'aiuto di Dio, di svelaredlato.

Scrive in una bella meditazione di tanti anni faat Lubich:

“T'ho trovato in tanti luoghi, Signore!
T'ho sentito palpitare

nel silenzio altissimo

d'una chiesetta alpina,

nella penombra del tabernacolo



di una cattedrale vuota,

nel respiro unanime

d'una folla che ti ama e riempie

le arcate della tua chiesa

di canti e di amore.

T'ho trovato nella gioia.

Ti ho parlato

al di la del firmamento stellato,
mentre a sera, in silenzio,
tornavo dal lavoro a casa.

Ti cerco e spesso ti trovo.

Ma dove sempre ti trovo

e nel dolore.

Un dolore, un qualsiasi dolore,

e come il suono della campanella
che chiama la sposa di Dio alla preghiera.

Quando lI'ombra della croce appare,
I'anima si raccoglie

nel tabernacolo del suo intimo

e scordando il tintinnio della campana
ti «vede» e ti parla.

Sei Tu che mi vieni a visitare.

Sono io che ti rispondo:

« Eccomi Signore, Te voglio, Te ho voluto »
E in quest'incontro

I'anima mia non sente il suo dolore,
ma e come inebriata dal tuo amore:
soffusa di Te, impregnata di Te:

ioin Te, Tu in me,

affinché siamo uno.

E poi riapro gli occhi alla vita,

alla vita meno vera,

divinamente agguerrita,

per condurre la tua guerra

(Lubich, Scritti spirituali)

E un bel testo: la fede che diventa fiducia peantipe.
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