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“Cio che era impossibile,
Dio lo ha reso possibile”
(Rm 8, 1-13)

Il Cap. VIII, che iniziamo a leggere stasera, ppggne tutto il cammino che S. Paolo ha descritto fi
ad ora e siccome e abbastanza ampio e bene fanemento di sintesi per poter cogliere profondamente
il messaggio dell’Apostolo.

Il progetto, I'abbiamo chiamato cosi gia dal capckle nasce nell'amore eterno prevede la creazione,
ma contemporaneamente anche la caduta e la reder@mome un unico, grande atto d’amore. A mano a
mano che si avvia alla realizzazione abbiamo vidte si distinguono come due movimenti: uno di
allontanamento e di separazione dalla negativital peccato e uno di inserimento e di adesionevila
di Dio attraverso il Battesimo. Siamo stati portatiiflettere sul dramma del’'uomo e sull'interverdi
Dio in Cristo e abbiamo visto che la persona battez, non ostante sia gia orientata per I'allontareto
dal male e I'avvicinamento al Cristo e alla vitaida, continua tuttavia a fare I'esperienza delappia
creaturalita in tutta la sua debolezza. Tutti fabdiamo certamente vissuto casi di incoerenza chaoja
ad esempio, dal non riuscire a recitare con atbeezi’Ave Maria nella preghiera del Rosario fino,
magari, al non riuscire a tener fede alla intengioin mantenersi nella caritd. Nella vita del creden
rimane percio una esigenza di vigilanza e di lottariore che non sempre da lI'impressione di essere
vincenti.

S. Paolo riporta questo concetto in termini ablestadrammatici negli ultimi versetti del cap. VII,
qguando parla di lotta interiore, e che € utile Eyggper capire la positivita della parte che guame
stasera.

Al versetto 14 del cap. VII:

“Sappiamo infatti che la legge e spirituale, menimesono di carne, venduto come schiavo del
peccato. 1o non riesco a capire neppure cio cheitadnfatti non quello che voglio io faccio, ma
quello che detesto. Ora, se faccio quello che ragii@, io riconosco che la legge € buona; quindi
non sono piu io a farlo, ma il peccato che abitarg. lo so infatti che in me, cioé nella mia carne,
non abita il bene; c’e in me il desiderio del bengg non la capacita di attuarlo; infatti io non
compio il bene che voglio, ma il male che non wdbra, se faccio quello che non voglio, non
sono piu io a farlo, ma il peccato che abita in n@trovo dunque in me questa legge: quando
voglio fare il bene, il male & accanto a me. Infattconsento nel mio intimo alla legge di Dio, ma
nelle mie membra vedo un’altra legge, che muoverguala legge della mia mente e mi rende
schiavo della legge del peccato che e nelle miebren$ono uno sventurato! Chi mi liberera da
guesto corpo votato alla morte? Siano rese grazigicaper mezzo di Gesu Cristo nostro Signore!
lo dunque, con la mente, servo la legge di Dio, leotarne invece la legge del peccato”.

Tutti potremmo sottoscrivere questa parola!

“lo non compio il bene che voglio
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“lo” € ogni uomo! Anche ogni uomo gia battezzato entol da Cristo! Cio significa che nella vita del
battezzato rimane un tempo, uno spazio da peregrircui c'@ ancora un’attesa della liberazione. E
questa attesa che fa elevare a Paolo il suo giidofterenza dovuto allambiguita che si vive par |
presenza della carne che lotta contro la leggéedigenza dello Spirito. Un grido che é allo stefgsnpo
preghiera e speranza: Gesl ha fatto in me la sera opa io non riesco a corrispondervi. E necessago
strada: ho bisogno di aiuto! L'aiuto di qualcuncecimi dia speranza e abbia la capacita di rendere
compiuto il progetto secondo gli intendimenti deb @rtefice.

Col Cap. VIII scopriremo che questo qualcuno € piri® Santo e ci renderemo conto della Sua
importanza nella vita dei credenti. Questo capieottome la risposta storica alla Pentecoste, cherdié
e un fatto storico, ma & anche una risposta tetdogji'angoscia del credente e alla propria initabi

Attenti!, non e I'impegno di Dio per toglierci dafistabilita ma € I'assicurazione che c’€ un qualtu
che puo aiutarci a compiere il “progetto”.

Quindi la condizione del credente e una condizidinkberta non perché ¢ libero dalla debolezza ma
perché c’é la garanzia di questa presenza del &g, nonostante i propri limiti e la propriagitaa,
rende possibile una vita che € in tensione versardta.

Il credente che si rende conto di questa veritamanaccampare scuse al suo non divenire santo. Non
c’é alcuna condizione che lo Spirito non abbia céapadi superare né alcun ambiente di vita che sia
I'anticamera della santita. (A volte si sente ditee il vivere nei conventi o, comunque, lontani da
mondo reale aiuti. Naturalmente non e vero perchdta gli stessi conventi possono essere un iofgrn

La parte ancora da realizzare, lo spazio di cioaeora non €, ci fa sentire I'insufficienza di e
che gia &. Sono battezzato, sono inserito in Grigiaun rapporto con Lupero...! E lo spazio che viene
fuori come un’angoscia: Guai a me, chi mi liberera?

Questo spazio non € piu vuoto. Non e attendere cbrwerificarsi di una magia che ci possa
trasformare, perché poi la consapevolezza che amopud essere porta a pensieri malinconici che non
corrispondono alla spiritualita cristiana: quasidesiderio che finisca la vita.

Molte volte si sentono discorsi che esprimono [faci® che il Signore metta fine alla vita terrena
dopo, magari, che si & compiuto il proprio doveeesw i figli. E completamente sbagliato, perché lo
spazio del “non ancora” non € un vuoto ma uno gpdiriamico. Dinamico viene dal gredmmamische
vuol dire forza, e quindi lo spazio che rimane aaata fare € quello in cui € presente la forzaedigia
dello Spirito Santo che ne fa uno spazio di fapioaitivo.

Oggi ripensando un po’ a queste cose mi venivaanteuna espressione latina che rende molto bene
il concetto. Il Papa quando si affacciava al logmgiéi S. Pietro per impartire la benedizione nédiste
solenni con il beneficio dell'indulgenza plenanisava una formula in cui si augurava che nel perdon
dei peccati si scoprisse la vita congpdtium verae poenitentiadna espressione bellissima: la vita
una strada da percorrere per la santificazionecaiite parola penitenza non vuol dire mettersiecenn
testa oppure mangiare pane e acqua ma, piuttastthiamento di mentalita e piu piena adesione alla
visione del Signore.

Lo Spirito Santo viene per riempire lo spazio delie di questa iniziativabggettivadi Dio che
abbiamo ricevuto nel Battesimo e si rinnova nelt&ustia; € la Sua santi@ntologica (ontologico
significa che appartiene all'essere, &€ qualcosailcB&gnore stesso ci da). Lo Spirito continua dan
scelta umana della creatura di aderire all'inizetilel Padre che e la sanidgggettiva Santita soggettiva
che si puo definire anche etica, in ordine ai corgwoenti e alla morale, oppure psicologica cioé in
ordine al pensare e scegliere continuamente ildsgyoon il cuore e la mente.

Lo Spirito permette di conservare la vita ricevuta da Cresta in modo che in noi sia sempre attuale
il dono delPadre reso possibile datiglio. Dicendo cio abbiamo nominato sia il Padre cliéglio che lo
Spirito Santo e questo vuol dire che parlandociadeita nello Spirito I'’Apostolo ci presenta la ait
spirituale cristiana come una vita trinitaria in twtte le tre Persone sono soggetto e quindi ¢agha
creatura che e ognuno di noi ha relazione concatRadre, col Figlio e con lo Spirito Santo.

Elisabetta della Trinita all'inizio del secolo ssor parlando della sua convivenza con le Persolfe de
Trinita diceva:lo vivo con i miei treCerto era una monaca contemplativa, pero dicka&hiesa questa
verita che poi appartiene a tuiti: sono amata dal Padre, sono salvata dal Figlian® mantenuta nella



possibilita di vivere tutto quello che Dio progetiar me perché c’e lo Spirito Santo.
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Vi chiedo un piccolo passo spirituale. Durante tmemomento di riflessione che e anche una
meditazione (& una lectio divina!) facciamo lo gfodi immaginarci ai piedi della croce come Maria,
come Giovanni, come Maria di Magdala, e come talftte persone che sono destinatarie degli ultimi
gesti e delle ultime parole di Gesu in croce.

Gesu sta in croce perché e stabmsegnat@ chi 'haconsegnate il Padre. Fwonsegnatai soldati,
fu consegnatoa Pilato, fuconsegnatoad Erode e, infine, fwonsegnatoai carnefici. || Padre lo ha
consegnatbGesuconsegnatpquando sta sulla croce, al culmine della soffemeconsegndo Spirito.
Dice il Vangelo di Giovanni al cap. IXX:€mise lo Spiritb e la traduzione permette anche di leggere
“consegno lo Spirito Si evince un’azione continua che va dall'etaxrtdel Padre, alla storia del Figlio,
all'attualita dello Spirito, per raggiungere ciasowi noi sotto la croce.

Oppure possiamo pensare di farci coinvolgere nelgéb di Marco. In esso si riporta il grido
intelligibile di Gesu, quando nel dolore, nello sipao, grida: Dio mio, Dio mio perché mi hai
abbandonatoSubito dopo, due versetti dopo, quando & dettogtihavevano portato I'aceto, viene detto
che Gesu, emesso un grande grido (un grido semaka @dcuna), spiro.

E con quel grido che inizia la nuova creazione wid'oscurita fini, il velo del tempio (che dividav
credenti da pagani) si apri, il centurione - pagadssequesto € veramente il Figlio di Di€on quel
grido la impossibile raggiungibilita di Dio era émntata possibilita per 'umanita.

Ecco, anche noi siamo li: cerchiamo di capire ateadca voluto fare il Signore dandoci lo Spirito
Santo!

Fatta questa premessa, leggiamo i primi 4 verscael VIII

“Dungu€’ vuole intendere che dato che c’e tutto quante detto fino ad ora, ne consegue chert'
c’é@ nessuna condantia

Capite che questa e veramente la scoperta chefed#ecristiana non c’é spazio per la disperazione?
Quando in un cristiano si verifica il fatto, chegche psicologico, dellangoscia o dell’abbattinoeret
perché non e chiaro il collegamento che ci legaist& Perché se c’e la coscienza di cio che Diose
stesso, e di cio che fa in ciascuno di noi, non pad comprendersi che teologicamente nella fede
cristiana la disperazione & impossibile.

L’essere in Cristo realizzatosi col Battesimo cj feer rendere un esempio concreto e facile da
comprendere, come fossimo un innesto in Lui. Sm@ianpiantati in Lui di cosa possiamo mai aver
paura? Questa e gia una risposta al grido angasdid®aolo che si chiedeli mi libererg?” perché se ci
fermiamo a considerare soltanto la nostra debolaamaabbiamo scampo. L'insegnamento invece e che
pur con la nostra debolezza cominciamo ad essdred&la forza di Cristo in cui siamo impiantatce®
grazie alllamore del Padre che ha mandato il peoiglio.

Ma se e vero, come e vero, che il Padre ha maiid@iglio bisogna anche chiedersi se siamo noi ad
essere impiantati in Gesu o e Lui ad essersi intiann noi. E la risposta vera € che Cristo si e
impiantato in noi!

Gesu si e impiantato in noi veramente, non in nran@pparente come affermava una eresia
(docetismo) dei primi tempi. Ha assunioa carne similealla nostra significa che Lui veramente ha
sofferto, veramente ha titubato, ha avuto incegeha pianto, ha avuto fame, si é stancato e deluso
proprio come uno di noi. Tutte le espressioni deflanita le ha fatte sue non soltanto nel momerita de
morte. Ha avuto una condivisione senza limgerché potesse comprendere la debolezza urhéisha
........ ).

Quello stesso Spirito che ha abitato in Gesu pesthgbtesse impiantare in ogni uomo della terra
produce in noi tutti I'effetto di essere il luogeldSuo impiantamento. Tutti: credenti e non creidldint
Vangelo dice, infatti, che Gesu e morto per tuttintne il Battesimo non e dato a tutti. Cristo plote
mai essere impiantato solo nei battezzati se éonaorthe per i non battezzati? Egli &€ certamenteyim
uomo per cui € morto e cio deve portarci a diregifiuno: qui c’e Gesu. Anche se cio va contro laraos
idea che distingue tra il sacro e il non sacro eainci meraviglia doverlo pensare per una persdm
non appartiene alla Chiesa. Teniamo presente geeolac Chiesa non e solo quella dei registri del



Battesimo ma quella descritta nell’Apocalisse: grende moltitudine di persone per le quali il Signo
Agnello ha versato il sangue. La Chiesa dei ragist Battesimo € una realta divina ma pur sempre
all'interno di questa grande realta che e la Chaeggli uomini per i quali Cristo € morto e nei qualé
impiantato. Non c’@ uomo di cui si debba dire nesege impiantamento di Cristo perché non dipentle da
suo impiantarsi in Cristo ma dal fatto che Crist@ smpiantato in lui. Questa & una cosa importante
soprattutto in un tempo come il nostro in cui siach@mati a vivere in una complessita, socialetucale

e anche religiosa.

Passando ad una dimensione piu personale, S. &iaeldti ha liberatd. Lo Spirito che tu ricevi per
effetto di cio che Cristo ha fatto come consegueatediessere mandato dal Padréna liberato dalla
legge del peccato e della martedono del Padre, I'incarnazione del Figlio patenza dello Spirito, cioé
il Dio-Trinita si & impiantato in te e quindi noew essere piu preda dell’angoscia.

Teniamo presente che il nostro rapporto con Dim éapporto con tutte e tre le Persone: Dobbiamo
dire «grazie» al Padre, «ti seguo» al Figlio e «glanmno scossone» allo Spirito. Forse lo Spiritoite p
difficile da capire perché le due parole antropdinbe padre e figlio sono di piu immediata perceeio
ma € comungque una verita oggettiva. S. Paolo stiisseache nessuno puo rivolgersi a Dio chiamandolo
padre se non nello Spirito e quindi, ogni volta dkeeitiamo un Padre Nostro, ogni volta che ci
rapportiamo al Padre e al Figlio lo facciamo pergpiéti dallo Spirito.

Lo Spirito non € una specie di magia spersonaliezana la forza e I'energia necessarie per
concretizzare le spinte che Egli stesso inducecunete di ognuno. Ne “Gli Atti” di tanto in tantoene
riportata questa esperienza con locuzioni quailittsplallo Spirito ando, spinto dallo Spirito parépinto
dallo Spirito decise, & parso giusto allo Spiriem® e a noi; cioé I'esperienza di un soggettoatisce,
una personal

Lo Spirito quindi non si sostituisce alle persona produce in esse le azioni della santitd oggettiva
dando ad ognuno la forza e I'energia per percomerdio spazio di santificazione, di adesione a, Dio
necessario per portare a compimento l'opera delasantita soggettiva. Si fa cioé I'esperienzardi u
sinergia, ossia l'unificazione di due distinte eyer quella dello Spirito e la nostra, che e capdice
produrre i suoi frutti anche se ci portiamo derroblemi piccoli e grandi che ci danno angoscidoral
il caratteraccio, I'indole, i brutti pensieri, Igiate pit 0 meno negative, le invidie rimangono ug p
tuttavia lo Spirito continua ad agire e produrrsde spinte santificanti.

L’'uomo diventa santo non per la propria capacitd, Paolo é testimone di questa sinergia, e latdant
stessa ne € la testimonianza. Una sinergia cheepermi scoprire che anche le situazioni negateve s
accettate nell’ottica di dire si a Dio vengono ot&e positivamente nel cammino della santita. Dire
guesto si in questa sinergia col Signore & unaepEnpiu grande di quanto non sia la pura e seeplic
quotidianita cosi come la immaginiamo. Dice S. Bamn camminiamo piu secondo la carne ma secondo
lo Spirito.

Leggiamo i versetti dal 5 al 13

Quelli che si lasciano dominare dalla carne viveaocondo la carne, tendono verso cio che e carnale,
quelli invece che si lasciano dominare dallo Spiriioe vivono secondo lo Spirito, tendono versoatie
e spirituale.

Secondo la carne

Nel vangelo di S. Giovanni, ma anche in S. Paddocdrne deve essere intesa come mentalita
mondana. La mondanita dell’affermazione di sé,ideltlel prestigio, dei diritti umani fini a se ska.
Quando della difesa e dell'affermazione del propio della propria appartenenza si fa una idealogi

S. Paolo ne parla avendo nel cuore la pena, coogeldi stesso in modo esplicito, provocatagli dai
suoi compatrioti e correligionari ebrei. Egli digeehe gli Ebrei si erano fatta un’idea cosi forédlad
propria appartenenza religiosa e della propria @ppanza etnica da non essere piu disponibilisdgtio
universale di Dio. Quando si fa della propria apgra@nza una dimensione tanto assolutistica da @iken
ideologica, diventa anche difficile pensare che Pmssa essere padre anche di quelli che non ti
somigliano. Pensiamo a questo proposito a cosaté sapace di concepire il secolo passato con il
nazismo, con le teorie della razza e via dicendo.

S. Paolo si da pena per gli Ebrei, pero € intetesséutti gli uomini. Quando uno, anche ufficiaime
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credente, dovesse vivere secondo un’assolutizzaziehproprio pensiero si troverebbe nell’'impodsii
del rapporto con Dio perché i desideri della cqrogano alla morte.

Per fare un esempio semplice, consideriamo il dasa credente che prega il Signore per la
guarigione di un congiunto: una cosa assolutanlegittima che si ha anche il dovere di fare. S@ [ser
assolutizza questa guarigione o qualsiasi altguixedo per cui si prega, hel momento in cui laiesta
non viene appagata ci si troverebbe ad esserei delD® e si sarebbe portati a pensare: non mi hai
voluto ascoltare! Percio S. Paolo dice che vivemsdo la carne conduce sempre ad un atteggiamiento
ribellione verso Dio perché non si € capaci disutttersi la Sua verita.

Solo lo Spirito che & dentro di noi ci aiuta a veresecondo i desideri di Dio. Lo stesso Gesu nel
Vangelo di Giovanni aveva detto Spirito vi suggerira e vi condurra alla veritatta intera La Verita
tutta intera non €& quella che noi pensiamo sectadarne, cioe solo la guarigione. La verita tuttara e
il progetto di Dio sull'uomo a cui si puo arrivaaecento anni, a 80 anni, a 35 anni, a 12 anni.eé3sére
un progetto compiuto anche se noi giudichiamo ehpdrsona non € vissuta abbastanza per compierlo
perché chi lo ha eseguito e stata la necessaripleorantarieta dell’azione dello Spirito.

Leggiamo gli ultimi versetti.

I monaci che sono maestri di contemplazione, ledgequesti versetti dicono che lo Spirito ci fa
vivere il “ritorno al paradisd: una bellissima espressione che viene dal Medioev

Da quando Adamo aveva avviato nella direzione dpapaspensieri di Dio tutta I'umanita, era venuta
meno quella dimensione di amicizia e di confidespa Dio che portava il Signore a fare quattro
chiacchiere con 'uomo alla brezza del pomeriggeb giardino del’Eden. Quello che Paolo chiama il
secondo uomo, cioé Gesu, operando la scelta diie@etp propria liberta nella verita di Dio, haespto
l'inversione per tutta 'umanita grazie al propiimnestarsi in essa e ha permesso che questo dialogo
riprenda: lo Spirito &€ dentro di noi e ci parla!

Ripeto che I'uomo non cambia dal punto di vistaladedtruttura psico-fisica perd cambiano le
possibilita e cambia anche l'orizzonte. Davantiualino non c’é solo un benessere limitato alla vita
temporale per cui la vita va spesa solo nel terdali costruirsi una citta, una Babele, dove inaedia
propria patria e dove vivere il piu a lungo e algiie possibile. Ora I'orientamento della vita € altro
perché lo Spirito viene a dare I'energia necessaruindi la possibilita di arrivare alla Gerusateen
celeste.

Vengono in mente le parole del salmo che dite Sono rallegrato quando mi sono detto andiamo
alla casa del Signore”questo € il nuovo orientamento e lo Spirito suipge la verita delle cose e delle
situazioni in funzione di questo orientamento.

La vita nello Spirito € una vita che comincia awate quello che rimane per il raggiungimento di
questo orizzonte e fa rendere quindi conto di ti@ veramente € importante. Far morire in noi le®pe
della carne € in realta arrivare a questo discamimcolloquiando con lo Spirito che abbiamo dentro
fammi capire cio che vale e cio che non vale perid cammino verso la casa del Padre!

*kkkk

Paolo che nel discorso ha usato il pronome tu cbgando direttamente il lettore, non esaurisce |l
riferimento alla persona singola ma la inserisckanzzonte del progetto di Dio che & un progetto
collettivo che riguarda tutta la creazione e tilttmsmo.

E importante capire che se uno comincia a muovekiorizzonte dell’'unico progetto di Dio per il
quale Gesu e morto e per il quale e stato inviat®girito, si diventa un nuovo mondo, un nuUovo cesm
Ci si rende conto che I'opera di Dio € una comuajfiarta che raggiunge la fraternita universaleieich
mette in questo orizzonte e si lascia guidare iastp orientamento € una persona che lavora per la
realizzazione di questo progetto.

Nei primi capitoli abbiamo letto che la creazionst@a coinvolta nel degrado della disobbedienza pe
cui e diventata marcescibile, perd nel momento um @esu e risorto da morte ed e diventato
immarcescibile vuol dire che la sua carne, e quindia la creazione, ha la vocazione ad essere
immarcescibile e ognuno € chiamato a produrrealsarzo per questo.

Guardate che e importante questo. Tutto & poteneialffidato alla nostra risposta pero la respaltisab
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della fede nell’azione dello Spirito Santo non @s8ere una spiritualita intimistica, e non puo ressaa
spiritualita che finisce nella singola persona.Jgeazioni alla vita interiore di tipo individualerso
segno per tutti i cristiani ma non esaurisconaigt@nesimo. Il Signore ci chiama ad approfonaiedo
Spirito la vita individuale affinché ci espandiamell’'umanita e nella creazione.

Allora tutto quello che appare nella parola cosinoSpirito dice e ricorda costantemente che deve
essere visto nell'ottica della resurrezione detlene gia dal presente. E quando lo Spirito pucapera
compimento questa esigenza che sta nel cuore delizione allora il caos si ordina in cosmo, il
groviglio diventa ordine e la confusione diventmania e bellezza.

C’e una bella immagine che viene dalla spiritualigi monaci e comunque dal pensiero e dalla
meditazione dei cristiani ed € che lo Spirito € eomm vento. Anche la Pentecoste ce lo presenta con
'immagine del vento, un vento che va a soffiarprade cenere perché il fuoco che sta sotto siaeada
e ri-diventi flamma.

Alcune volte fa, quando pensavamo alle conseguéeizpeccato, dicevamo che era tolta la possibilita
di comunione con Dio ma non era cancellata I'immagii Dio. Dio, percio, pud sempre parlare al cuore
dell'uomo, anche di quello che sta nel peccato e lth fatto una scelta di negativita (come appare
nell’esempio del figliuol prodigo e in altre espmrze), perché sotto la cenere & certamente preseinte
fuoco.

Questo serve a ricordare che Gesu e sempre présamecun uomo, anche se mortificato da scelte di
peccato, ed € vivo sotto uno strato di cenere prantenir fuori non appena vi si soffi sopra. Enlaa
soffiare € lo Spirito, si fa la meravigliosa espaga della fiamma che riprende ad ardere viva.

Servono le scelte giuste! Dice S. Paolo che siaatatari verso lo Spirito, dobbiamo quindi far cagler
gli impedimenti e non confondere la verita con faga della verita”. Non confondere 'amore con
I'attivismo, non confondere il suggerire una parotm l'urlare nelle orecchie della gente: Noi siamo
debitori allo Spirito, a questo soffio che fa vefniori il fuoco che sta sotto la cenere!

La nostra vocazione ideale € vivere secondo loit8puioe lasciare che lo Spirito animi ogni cosa e
che riporti il fuoco sulla terra (in fondo € un’espsione che Gesu stesso ha usato nel Vangethm
venuto a portare il fuoco e che cosa desidero seae arda’P. Noi dobbiamo costantemente adeguarci
a questo ideale se vogliamo che la parola divetatiin noi avendo ben presente il progetto e penche
il Signore ci ha fatto in dono all’'umanita.

Siamo debitori verso I'opera dello Spirito. E I'opedello Spirito € che siamo membra gli uni degli
altri. Il Cristo che si & impiantato in me si e iantato anche negli altri e cio evidenzia che odila
dimensione dell'interiorita, nella vocazione cisia esiste anche la dimensione della esterioritlh N
I'esteriorita nel senso di immagine ma nel senswodiruire insieme il cosmo di Dio, I'armonia.

Questo significa che sul piano personale bisognaaiare a vivere pazientemente ma anche con
convinzione la delicatezza del rapporto con loigpBanto e a mettere coerentemente in atto I¢éescleé
ci indica e ad utilizzare le parole che ci suggeris

Tante volte le parole da dire non sono neanche tamtché, vivendo la sinergia, gli atteggiameriti e
gesti assumono una eloquenza particolare per cai elscolta e ci riceve si sente voluto bene etraadi
aver capito anche se non gli si & detto niente!

Le domande per la meditazione personale:

Posso dire di avere una vita spirituale nel sense@ahdotta dallo Spirito?
Qual é il mio rapporto di preghiera con lo SpiritBanto?
Qual e il mio rapporto con lo Spirito Santo neglite? Presto la dovuta attenzione alle parole
dell’altro e lo considero uno in cui Gesu si € ingpitato?
Finiamo con la lettura di una pagina di Simeorndubvo Teologo:

“Vieni, luce veraGv 1,9) Vieni, vita eterna. Vieni, mistero nascosto. Yi¢aesoro senza
nome. Vieni, realta ineffabile. Vieni, persona incepibile. Vieni, esultanza senza fine. Vieni,
luce senza tramonto. Vieni, attesa verace di gquelli che saranno salvati. Vieni, risveglio di
guelli che dormono. Vieni, risurrezione dei m@@i 11,25) Vieni, potente, che sempre col solo
volere fai, rinnovi e trasformi tutte le cose. Mianvisibile e del tutto intangibile e impalpabile
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Vieni, tu che sempre rimani immobile e che a ogomento tutto ti muovi e vieni a noi che
giaciamo nell'inferno, tu che sei al di sopra dititu cieli (Ef 4,10) Vieni, nome sommamente
desiderato e continuamente ripetuto, ma di cui iohgossibile dire chi sia e conoscere di quale
natura sia. Vieni, gioia eterna. Vieni, corona immeescibile (1Pt 5,4) Vieni, porpora del
grande dio e re nostro. Vieni, cintura cristallir@sparsa di pietre preziose. Vieni, calzare
inaccessibile. Vieni, destra veramente regale, ptep e sovrana. Vieni, tu che ha desiderato e
desidera la mia anima infelice. Vieni, solo a clsicdo, perché io sono solo, come vedi. Vieni, tu
che mi hai diviso da tutti e fatto solitario su gteeterra. Vieni, tu che sei diventato desiderio
dentro di me e ti sei fatto desiderare da me, mgeado del tutto inaccessibile. Vieni, mio
respiro e vita(At 17,25) Vieni, consolazione della mia misera anima. Vigioia, gloria e mia
delizia senza fine.

Ti rendo grazie, perché sei diventato un solo spigon me(iCor 6, 17) Tu che senza
confusione, senza mutamento, senza alteraziongiseau tutti, sei diventato per me tutto in
tutti (1Cor 15,28) Nutrimento inesprimibile e per sempre inesaueibithe senza fine trabocchi
(Prov 5,16)sulle labbra della mia anima e zampilli nella ferdel mio cuore. Veste risplendente
che distrugge i demoni. Purificazione che mi lam dacrime incorruttibili e sante, che la tua
presenza dona a coloro ai quali ti avvicini. Ti dengrazie, perché sei diventato per me luce
senza sera e sole senza tramonto, perché non kairtsconderti tu che riempi della tua gloria
tutte le cose. Mai infatti ti sei tenuto nascostb acuno, ma siamo noi che ci nascondiamo
sempre da te, perché non vogliamo venire a te. Diopetresti nascondere tu che non hai un
luogo per il tuo riposdAt 7, 49 [Is. 66,11 E perché poi lo faresti, tu che mai ti volgi da uno
solo tra tutti e di nessuno di loro provi vergognafendi ora dimoraGv 1,14)in me, Sovrano,
abita (Ef 3, 17) resta senza interruzione senza separazione fiadiae in me tuo servo, o buono,
affinché nell'uscire dal mondo e dopo essere usgiti ritrovi in te, 0 buono(Fil 3, 9) e regni
insieme con te2fim 2,12) che sei dio su tutte le coseo(m 9,5) Resta, Sovrano, e non lasciarmi
solo, affinché quando verranno i miei nemici quetie cercano sempre di divorare la mia anima
(1Pt 5,8) trovando che tu sei in me, si diano alla fugaoe abbiano forza contro di me, poiché
vedono che tu, il piu forte di tutti, stai dentm ¢tasa della mia povera anini@c 3, 27) Si,
Sovrano, come ti sei ricordato di me quando iorebmondo e tu, senza che io lo sapessi, mi hai
scelto e separato dal mondo e mi hai collocato nimnal volto della tua gloria, cosi anche ora
custodiscimi interiormente stabile per sempre enrovibile nella tua dimora dentro di me:
contemplandoti ininterrottamente io, morto, vite 15, 24) possedendoti io, povero, saro per
sempre ricco, piu ricco di tutti i re; mangianddevendo di te e di te rivestendomi a ogni istante
saro tra beni indicibili e godro di ogni bene, pléctu sei tutto il bene, tutta la gloria, tutta la
delizia, e a te si addice la gloria, santa consngiale vivificante Trinita, venerata, professata,
adorata, servita nel Padre nel Figlio e nello Symrsanto da tutti i fedeli ora e sempre e nei secol
dei secoli. Cosi sia.



