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Il testo su cui riflettiamo stasera rappresentaalde piu importante del discorso di Gesu e il et
tema che stiamo trattando.
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E un testo molto denso che bisognerebbe meditagainente non per avere la comprensione perfetta
di ogni singola parola o frase ma per coglierautzldella verita che si rivela per poi viverla. d@wi
chiedo prima di addentrarci nella riflessione dirpattenzione alla disposizione spirituale neaesgeer
entrare nella tensione, nel desiderio, di pensai@dsu, di avere il suo pensiero per poter arriade
conclusioni che ne derivano per la vita spirituatiividuale e anche di comunita.

Il primo atteggiamento e quello dello stupore dinte al dono che ci viene dato.

Vi leggo un testo antico che pud aiutarci ad estmamuesto stupore. E di Cirillo di Gerusalemnrey u
dei primissimi Padri della Chiesa. Lui propone aitantemplazione dei fedeli questo mistero che in
qualche modo e presente gia nella realta del Battesia che ha il suo culmine nell’Eucarestia.

“O fatto strano e paradossale. Noi hon siamo verdengrorti, non siamo stati veramente sepolti, non
siamo stati veramente crocifissi, né siamo risonia se I'imitazione avviene in figura, la salvezza
conseguita in verita. Cristo fu realmente crocifiss fu realmente sepolto e veramente risorse; te tut
queste cose egli ha graziosamente elargito a Htinaoé, comunicando alla figura della sua passione
potessimo guadagnare in verita la salvezza. O gaiafilantropia! Cristo ricevette nelle mani pure
chiodi e soffri, e a me, senza sofferenza e sesiza, glargisce graziosamente, attraverso la cormeyio
la salvezza (Catecheses mistagogicae)

Il farsi uomo di Gesu, come abbiamo gia osservaditando la Lettera ai Romani, ha comportato in
qualche modo lo svuotamento del suo essere piertamelta relazione con il Padre. Cio non soltarb n
punto finale della sua vita quando sulla croce fieata questo svuotamento gridanddd’ mio, Dio mio,
perché mi hai abbandondtqmc 15,34) ma gia da quando si e fatto piccolo embrionegrembo di
Maria. Ad iniziare da quellistante, infatti, il Vigo, il Figlio eterno di Dio, si € come ritirato Idsuo
essere nella comunione immensa e piena con il Redramore di tutta 'umanita. Egli ha lasciatsla
condizione divina per assumere la condizione umanguesta poverta estrema, che ha avuto il suo
culmine nella morte in croce, viene in qualche madatinuata nella poverta silenziosa, quasi inerte,
della Eucarestia. La grandezza del significatondiale atto d’amore non puo che lasciare stupefatti

Gia i Padri della Chiesa, ma anche ogni sacerdotggl, si chiedevano se le persone che ricevono
I'Eucarestia si rendono conto del significato dd che fanno. Se lo chiedeva, ad esempio, S. Gidvann
Crisostomo nell'osservare con quanta leggerezzaetsone si accostavano alla Comunione. Scriveva
infatti:

“Vedo che molti partecipano al corpo di Cristo sddagtamente, cosi come capita, piu per
consuetudine e prescrizione, che per cogniziongessione. Quando viene la sacra quaresima, s,dic
il giorno dell’Epifania, si partecipa ai misteri,otunque uno si trovi. Ma non e I'Epifania né la
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quaresima che ci fanno degni di accostarvisi, bdaspurezza, la limpidezza dell'anima. Con essa,
accostati sempre; senza di essa, mai. Dice latBcait «Ogni volta che fate cio, annunciate la moatd
Signorex(1Cor 11,26) cioé: richiamate alla memoria la vostra salveztajio beneficid.

Diciamo pure che ad osservare quanto avviene amgmial’interrogativo € purtroppo ancora attuale.
S. Agostino in una predica di Pentecoste parlavaiavi battezzati e raccomandava loro di scegliesi
modelli nella comunita, ma tra coloro che erancsepevoli di cio che ricevevano con la Comunione. C’
da stare molto attenti perché ci pud essere ungle@d e una consuetudine che puod facilmente
diventare superficialita.

Bisogna anche precisare che lo svuotamento di Gedtconcretizzato nella sua presenza sulla terra
per raggiungere la nostra poverta nel massimoastetite. L’annientamento del Signore € la sua stessa
incarnazione e questo atto d’amore quindi, conti@wmmpiersi nellEucarestia in cui contempliamo |l
Corpo stesso di Cristo. Ecco perché S. Giuliandendatore dei Sacramentini — diceva ¢l®icarestia
e l'incarnazione che continua

Questo svuotamento € la radice della glorificazidekeSignore nella Resurrezione e nell’Ascensione.
Come uomo-Dio egli entra nella vita della Trinitarpsempre perché ha vissuto lo svuotamento per
amore.

Il lasciarsi ammaestrare da questo svuotamentoa aata richiede uno svuotamento da parte nostra.
In particolare richiede che in qualche modo vil&anullamento di cid che piu caratterizza il nostr
essere uomini che € la razionalita. Ognuno di eotgpisce come verita cid che vede e comprende come
vero. Ne risulta che quello che non appare vertan@bpria razionalita lascia diffidenti, dubbiasi a
volte, provoca un rifiuto.

Di fronte allo svuotamento di Cristo che sistivinizzat® per assumere la nostra stessa condizione,
viene chiesto anche a noi di rinunciare a quess&racaratteristica importante. Ci viene cioe esho di
mettere da parte il nostro pensare razionale perchdaccia da barriera tra Gesu e noi. E lo svoetdo
della creatura che di fronte al suo creatore @ tetta ad accogliere la sua donazione, spoglidtdtdile
caratteristiche derivanti dalla propria umanitd,taprio essere umano.

Questo svuotamento del credente costituisce qeekoS. Giovanni chiama, soprattutto nei discorsi
che lui colloca dopo l'ultima cena (cap. tra il 43 17), «il imanere». Si rimane vuoti davanD& per
essere riempiti dal suo svuotamento e lui, trovajeisto vuoto, vi si trasferisce.

Questi due svuotamenti se sono vissuti nella recif@x dell’amore, permettono il pensare con |l
pensieradi Dio, permettono il pensada Dio, il pensarén Dio. E quello che consente al contemplativo
totalmente aperto alla verita di Dio di guardata edalta che vive e lo circonda con I'occhio doDi

Dalla parte del Signore non c’é dubbio sulla sl nello svuotamento. Dalla parte nostra invece,
c’é I'esigenza di rinnovarlo continuamente perclela precarieta. Succede infatti spesso di comstat
che, nonostante i propositi determinati e le prexghial Signore per mettere da parte i nostri modi d
pensare per guardare tutto con I'ottica di Dicsdasibilita e le sollecitazioni esterne fanno ven@no i
nostri buoni intendimenti.

E un atteggiamento che quindi va sempre verifi@tdcostituito. A questo scopo aiuta molto la
preghiera di adorazione, che ci induce a fidartiadedelta del Signore, e il sostegno di colore con
noi condividono questo incontro con lo svuotameatitGesu, in modo che non ci sentiamo soli. Infatti
reciprocita della relazione umana, gia di per sépara alla reciprocita della relazione con Diochér
dove c’e 'amore c’e anche la presenza di Dio.

Per concludere questa prima parte della nostressitbne leggiamo ora poche parole di S. Agostino
sullo stesso tema. Egli dice:

“Se vuoi comprendere il mistero del corpo di Cristscolta I'Apostolo che dice ai fedeli: Voi sidte i
corpo di Cristo e sue membra. Se voi dunque sleterpo e le membra di Cristo, sulla mensa del
Signore e deposto il mistero di voi: ricevete ilstaio di voi. A cid che siete rispondete: Amen e
rispondendo lo sottoscrivete. Ti si dice infattiQorpo di Cristo, e tu rispondi: Amen. Sii memiatel
corpo di Cristo, perché sia veritiero il tuo Amdperché dunque [il corpo di Cristo] nel pane? Non
vogliamo qui portare niente di nostro; ascoltiamengpre I'Apostolo il quale, parlando di questo
sacramento, dice: Pur essendo molti formiamo un pahe, un solo corpo. Cercate di capire ed eseltat
Unita, verita, pieta, carita. Un solo pane: chi aegto unico pane? Pur essendo molti, formiamo lm so
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corpo. Ricordate che il pane non € composto da alo shicco di grano, ma da molti. Quando si
facevano gli esorcismi su di v@ii riferisce al rito del Battesimo n.d.njenivate, per cosi dire, macinati;
quando siete stati battezzati, siete stati, pen da®, impastati; quando avete ricevuto il fuocelld
Spirito Santo siete stati, per cosi dire, cottat8icio che vedete e ricevete cio che siete. Qubiste
I'Apostolo in riguardo al pane. E cio che dobbiamtendere del calice, anche se non € stato de&o, ¢
I'na fatto capire abbastanza. Come infatti perchéia la forma visibile del pane molti chicchi diago
vengono impastati fino a formare un'unica cosa mecse avvenisse quanto la sacra Scrittura dice dei
fedeli: Avevano un'anima sola e un solo cuore pmiot®rso Dio - cosi € anche per il vino. Fratelli,
pensate a come si fa il vino. Molti acini sono eti@i al grappolo, ma il succo degli acini si fonisheun
tutt'uno. Cristo Signore ci ha simboleggiati in gtee modo e ha voluto che noi facessimo parte di lui
consacro sulla sua mensa il sacramento della ngsé@e e unita(Discorso 272,2-4)

Quindi per entrare in questa contemplazione, l@&mento individuale € la carita comunitaria.

Che significa la parola «il Pane di Vita»?

Se voi ritornate, avendone desiderio, a rileggetesto che stiamo considerando vi accorgerete che
una gran parte dei versetti, dal 35 al 50, parkdelopane di vita sottolineando I'aspetto di sapsedr
questo pane. E alimento nel senso di rivelazioriiali di conoscenza di lui, di svelamento dellaoter
eterna che diventa intelligibile nella comunicazame Gesu Cristo fa.

Poi dopo nei versetti dal 51 al 58 il discorso digemolto piu mirato sui verbi del mangiare e daieh
Si parla del pane, si parla del vino, si parla @dingiare, si parla di bere, si parla di cibo e sigdi
bevanda.

A parere degli studiosi cio € probabilmente dowaitfatto che Giovanni-redattore, ha messo insieme
in questo punto del Vangelo, due momenti della #ilessione. Un momento che sottolinea I'aspetto
sapienziale del cibo che e Gesu e un altro moniartoi sottolinea 'aspetto sacramentale.

Abbiamo gia detto che Giovanni non racconta listibne dellEucarestia come fanno Matteo, Marco
e Luca. Egli riporta del giovedi santo la lavanéa mledi e poi tutto I'insegnamento sul comandament
nuovo fino alla preghiera sacerdotale. Allora qoesto usare e mettere qui anche i verbi dellaigthe
e per dare continuita al discorso e sottolineass cbhe Gesu e sapienza eterna di Dio che vuoleeesse
conosciuta, vuole entrare in comunione con l'unzaritio fa attraverso questa sacramentalita, arehe s
l'istituzione avverra alla sera del giovedi santooe nel momento di cui sta riferendo, nella sirgggdi
Cafarnao.

Ci sono dei segni che fanno capire che molto pritibente le parole riportate da Giovanni, pur se un
po’ diverse da quelle riportate dagli altri evargtel siano proprio quelle dette da Gesu nel Celoaco
Egli usa, ad esempio, la parola “carne” che edasst che si trova in alcuni documenti che desooivan
vita delle prime comunita cristiane. Lo stessodhakio di Antiochia non usa la parola “corpo” anche
perché sembra che in aramaico tale parola, colfsigio che gli diamo noi, non esistevd)uesta e la
mia carne per vdie percio la frase detta da Gesu nell'ultima ceneeniva ripetuta tal quale nelle prime
celebrazioni. Questa costituisce anche una proWamehita di questo testo che riporta anche le
caratteristiche essenziali che formano I'ossatuigudlla che noi chiamiamo la celebrazione eudaast
perche c’e I'adunarsi, il parlare del Signore nslia Parola, lo spiegarsi e poi il celebrare.

Il tema sapienziale non e proprio nuovissimo allentalita di coloro che ascoltano Gesu. Gli Ebrei
infatti conoscevano i Profeti e conoscevano anitiredome il Siracide e la Sapienza. Conoscevano pe
esempio le parole del Profeta Amos che aveva ddtxo, verranno giorni, - dice il Signore Dio - inic
mandero la fame nel paese, non fame di pane, médsetcqua, ma d'ascoltare la parola del Signore.
Allora andranno errando da un mare all'altro e vaganno da settentrione a oriente, per cercare la
parola del Signore, ma non la troveranhgAm 8,11-12) e che sembrano proprio anticipare il senso
dell'invito che Gesu rivolge alla folla di non care il pane del miracolo ma di credere in colui dhe
Padre ha inviato.

In qualche modo dunque, nella spiritualita ebraiesa come la conoscenza del fatto che il Signore
compiva prodigi come la manna del deserto, pgpeoitligio non era fine a se stesso. Esso dovevamunt
a far crescere una fame ulteriore di Parola, doline, in cui il Signore avrebbe comunicato molio @i



guanto non aveva comunicato attraverso il mirachrisolveva una necessita umana.

Questo ci fa pensare. Ci fa interrogare su quaate W nostro comportamento non ci permette di
intravedere Il'oltre di Dio nelle vicende che viviarperché a causa della nostra precarieta, sianto tan
presi a superare le negativita che attraversiamonala chiederci cosa il Signore vuole dirci in
guell’avvenimento.

Il Signore spinge costantemente a un “oltre”. L\avgia fatto nell’A.T. Aveva detto, con Isaid, Uutti
I tuoi figli saranno discepoli del Signdrels 54,13) Con il Siracide: Quanti si nutrono di me avranno
ancora fame e quanti bevono di me, avranno ancetea’s(Sir 24,20) E ancora il Siracide diceval.¢
nutrira con il pane dell'intelligenza, e I'acqualldesapienza gli dara da bere(sir 15,3) Poi, forse tutti
ricordiamo un testo che troviamo in particolare teehpo di Avvento pero di tanto in tanto riappaedian
liturgia il cap. 55 di Isaia:Porgete I'orecchio e venite a me, ascoltate e oete” (Is 55,3) E famoso il
testo da cui traiamo anche il can@ome la pioggia e la neve scendono giu dal cig¢l®55,10,11) la terra
sara fecondata dalla Parola del Signore.

Dunque la fecondita di una vita credente, di una nella fede, viene solo da questo cibo che if@ra
terra della creatura e la fa germogliare: percio adrutto della capacita della creatura. Essa snio
collaborare preparando se stessa come un terresoddito in modo che I'opera di Dio possa portare
frutto e compiersi.

L’opera di Dio & queldiscende dal cieloche in questo capitolo del Vangelo di Giovanminme verbo
e ripetuto sette volte. Quindi di fronte al Paneagistico che é innanzitutto pane della sapiengaduia
capire che & importante la disposizione e l'acevgla. E importante vivere senza atteggiamenti
devozionalistici ma con la consapevolezza di dovepegliare del proprio pensiero per assumere il
pensiero di Dio, come dira S. Paolo nella letter&€arinzi (“Noi abbiamo il pensiero di Cristo1Cor
2,16)).

La fecondita della terra e I'alimentazione e lasci& spirituale delle creature dipendono dallaoRar
di Dio discesa dal cielo. Il dono immenso del sogegnamento € cio che permette ad ognuno di poter
vivere la propria, vera pasqua. Una pasqua chepassaggio dalla mondanita alla celestialita, dalla
precarieta alla stabilita, dal relativo all'assoluial penultimo all’'ultimo.

Gesu quindi, rinnova nella celebrazione il suo $ao@nto e rimane in questo atteggiamento nella
presenza sacramentale per donare I'insegnameata@ssibilita di ripeterlo in noi perché la nostita,
come dice S. Paolo, nascosta in lui, possa a dtedigentare pane spezzato per gli altri.

Gli ultimi otto versetti, dal 51 al 58, sono divieeeme linguaggio dai precedenti. In primo pianeng
il tema esclusivo dell’Eucarestia come sacrameNtm viene piu detto che la vita eterna e il ridolta
della fede in Gesu ma viene detto che la vita atérfa conseguenza del mangiare della sua caraeee b
il suo sangue. Percid, come vi accennavo appai@uaboli nuovi: mangiare, cibo, bevanda, carne,
sangue.

Questo accento a mangiare la carne di Gesu e al ke@®sangue certamente suscita stupore e forse i
qualcuno avra suscitato anche orrore. Non € comgllet mentalita della Bibbia mangiare la carnerdi
uomo e neanche berne il sangue. Vi si trova esesgmin Ezechiele quando nel descrivere una strage
sanguinosa invita i corvi a mangiare carne e bangwe. Per un Ebreo pio, che vive la sua consuetudi
c’era addirittura il terrore del sangue, un terrcie faceva ritenere impuro tutto quello che vivave che
fare.

Le parole di Gesu possono essere considerate pitanto in senso eucaristico. Le parole che usa
sono infatti quasi le stesse che i Vangeli sinotiferiscono nell’ultima cena. In quella occasiolee
parole furono: Prendete e mangiate, questo € il mio corpo. Pranddievete, questo € il mio sarigee
qui dice: ‘Chi non mangia la mia carne non hé,."Chi mangia la mia carne, ha’,.” Chi beve il mio
sangue, ha.”, “Chi non beve il mio sangue non ha..C’e questa tassativita di possibilita di comunione
profonda con lui soltanto attraverso la consangtéin®icorda un po’ quanto si racconta circa ib ritel
matrimonio tra componenti di tribu primitive, dovlesegno dell'unione del sangue dei due sposi si
credeva facesse di due esseri una cosa sola. @blmesstanza da far girare la testa dal punto th dislla
grandezza e anche del coinvolgimento: I'Eucaregi&xmette veramente di entrare in questa
consanguineita con il Signore Gesu che e I'essdakz&@ristianesimo.



Don Giussani, di cui oggi si sono celebrate le egggon il suo movimento e stato uno dei grandi
assertori di un rapporto con Cristo non in sensslmbico ma in senso personale. Diceva che il
Cristianesimo non consiste in una religione pe@héu non ha voluto fondare una religione ma é wenut
a proporre un incontro. Alle moltitudini di giovaahe lo hanno seguito anche per il carisma perspnal
perché certamente c’é un disegno di Dio sull’'opra ha compiuto, egli spiegava che non si trattiva
un’ideologia, ma di un evento, I'incontro con uo™t

Si entra nel rapporto “io-tu” con Gesu Cristo seilincontra come persona. | mistici e i contenipiat
che passano attraverso questa realta dell’«io-¢il¥dcarestia, precisano che non si tratta dellzon le
idee di Gesun che sarebbe ideologia, né dath'<on il pensiero di Gesuche sarebbe filosofia o teologia,
ma dell’«o con Gesu vive. Si entra in un rapporto tanto profondo che ¢i tu si perdono in una unita
che non é un «noi» ma qualcosa di piu. S. Agodtindefiniva: ‘I'anima di Cristo, I'und. In questa
unione profonda, pur continuando ognuno a rimasergesso, com’e nella logica trinitaria, divengid
nel Figlio: una vera consanguineita.

“Chi mangia la mia carne ha la vita etefn& una frase che, detta al presente, indica dre @
qualcosa di la da venire ma e gia concreta e attiNg viene una responsabilita grande, perché cio
significa che anche se la particola é rapidameotrittibile, la presenza rimane. La presenza divses
Eucarestia € la presenza del Risorto! Gesu-Eu@anesh € una icona di fronte alla quale noi, con la
sensibilita di Tommaso, cerchiamo segni di veri@di eassicurazione. La verita e nella celebrazidele
Sacramento e il Sacramento rimane nel Risorto oha tb Spirito Santo.

E il motivo per cui la Chiesa non accetta che @wa la Comunione due volte al giorno a meno che
non vi siano esigenze particolari: pud succedeee,gsempio, di essere presente a un matrimonio e
testimoniare la condivisione nella gioia partecg@@alla commensalita con i fratelli, e partecippoéad
un funerale e rinnovare la commensalita con aiatiefli: ma questa € un’eccezione. Gli stessi skter
non possono celebrare due Messe se non c’e unasitacdei fedeli. Non e un fatto disciplinare, nma u
fatto di verita, perché il Gesu che viene nel moimetella celebrazione eucaristica non € un Gesu a
tempo, & un Gesu che da lo Spirito; e lo Spiritoarie in noi per suggerire il pensiero di Dio e esse
interpellato. Cio a conferma ulteriore di quellansanguineita, di cui abbiamo gia detto, per curea
un’appartenenza reciproca che permette a ciascuimbedogare I'altra parte di se stesso, integuellil
proprio essere piu vero che e I'essere di Dio.

Cio richiede una riflessione profonda. Vuol direedhincontro di consanguineita con Gesu non puo
essere soltanto affettivo e non puo essere soleanutivo. La consanguineita dipende dall’amore &lee
decisione di vivere una sintonia di pensiero e ith ol signore Gesu che rende necessaria la sua
conoscenza. Conoscenza della persona, conosceligapdgienza, conoscenza della parola, conoscenza
del sentimento. Per questo motivo nella Chiesaénorai esistita una celebrazione eucaristica selmea c
fosse preceduta da una liturgia della parola.

Dice S. Agostino: Ditemi fratelli che cosa vi pare che valga di pla: parola di Dio o il Corpo di
Cristo? Se volete rispondere il vero, dovete coimeerhe non € meno la parola che il Corpo di GridE
quindi, se quando ci viene ministrato il Corpo distb usiamo ogni attenzione che non ne cada nulla
dalle nostre mani per terra, allo stesso modo dabtn stare attenti che la parola di Dio, quandoieine
somministrata, non svanisca dal nostro cuore, p&rparliamo o pensiamo ad altro. Non sara meno
colpevole chi avra accolto negligentemente la pawdil Dio, che colui che per la sua disattenziongav
lasciato cadere per terra il Corpo di Crist@Sermo 300)

Alla luce di queste parole possiamo anche afferrsheenon € un giusto comportamento quello di
partecipare al’Eucarestia senza essere statorjieeaha liturgia della Parola. Nel passato quésto era
molto accentuato. Nel medioevo, per esempio, imuracliturgie monastiche si usava suonare una
campana al momento della consacrazione e accatieva guel suono la gente del contado corresse per
adorare la presenza e partecipare alla Comuniostanao presente alla celebrazione solo in quel
momento. La Chiesa ha poi cercato di creare ursilskia di partecipazione maggiore perché nonud p
essere consenso senza conoscenza e quindi noomignione piena con il Signore senza comunione
nella sua Parola.

Anche l'ultimo Concilio ha continuato ad occupatsguesta eventualita raccomandando ai sacerdsti, n



decreto sulla vita sacerdotale, di curare nellssstenodo la celebrazione del Sacramento e I'asdelta
Parola di Dio per crescere nella fede e nell’'unioore Cristo. Vi si dice:

“Per poter alimentare in ogni circostanza della priapvita I'unione con Cristo, i presbiteri, oltre
all'esercizio consapevole del ministero, dispongdedo mezzi sia comuni che specifici, sia tradiziona
che nuovi, che lo Spirito Santo non ha mai cesdatuscitare in mezzo al popolo di Dio, e la Chiesa
raccomanda -- anzi talvolta prescrive addiritturaper la santificazione dei suoi membri. Al di sooki

tutti i sussidi spirituali occupano un posto dieo quegli atti per cui i fedeli si nutrono delige divino

alla duplice mensa della sacra Scrittura e dellaustia a nessuno sfugge, del resto, l'importanzard
frequente uso di quei mezzi ai fini della santiioae propria dei presbiteri.

Essi, che sono i ministri della grazia sacramentaleuniscono intimamente a Cristo salvatore e @ast
attraverso la fruttuosa ricezione dei sacramentipraittutto con la confessione sacramentale freqeient
giacché essa - -che va preparata con un quotidieseame di coscienza -- favorisce in sommo grado la
necessaria conversione del cuore all'amore del Badille misericordie. Alla luce della fede, che si
alimenta della lettura della Bibbia, essi possorocare diligentemente di scoprire nelle diverseene
della vita i segni della volonta di Dio e gli appedella sua grazia, divenendo cosi sempre piu pran
corrispondere a ogni esigenza della missione cus@io dedicati nello Spirito Santo. Un esempio
meraviglioso di tale prontezza lo possono trovaegre nella Madonna, che sotto la guida dello $piri
Santo si consacro pienamente al mistero della reidee dell'umanita. Essa e la madre del sommo ed
eterno Sacerdote, la regina degli apostoli, il egsto del loro ministero: essi devono quindi venlerar
amarla con devozione e culto filiale.

Inoltre, se vogliono compiere con fedelta il prapministero, abbiano a cuore il dialogo quotidiano
con Cristo, andandolo a visitare nel tabernacolpraticando il culto personale della sacra eucamasti
Siano anche disposti a dedicare volentieri del temapritiro spirituale e abbiano in grande stima la
direzione spirituale. In modi assai diversi--sopudto con |'orazione mentale, di cosi provata eitia, e
con le varie forme di preghiera che ciascuno prista--possono i presbiteri ricercare e implorare da
Dio quell'autentico spirito di adorazione che urasa Cristo, mediatore della Nuova Alleanza. Animati
da questo spirito, sia essi che i loro fedeli potra rivolgersi a Dio come figli adottivi, dicendeAbba,
Padre mio! >xRm 8,15} (P. O. n.18)

Purtroppo ancor oggi nelle nostre celebrazioniotiospersone che perdono la liturgia della Parola.
Bisogna convincersi che non e cosa di poco contoanEhe chi arrivando tardi va a leggere
successivamente la Parola del giorno, perde coneutmugrazia della celebrazione comunitaria. Vi
sottolineo questo fatto non per indicare colpe madire che bisogna maturare. Le parole e gli episo
riportati dalle letture quasi sempre sono gia coisper cui non € per la conoscenza che si padec
alla celebrazione, ma e l'atteggiamento stessm dellotamento che richiede che si ascolti la Parola
perché il Signore e in questo momento che dice cheg anche se materialmente gia udite in passato,
risuonano tuttavia come nuove, perché mettono asmmmza del suo oltre nella nostra vita e che
probabilmente non dira mai piu. Sono molte le @spee che potrei raccontare di me stesso che, pur
dopo 40 — 50 anni di ordinazione sacerdotale eudii €li teologia, mi hanno portato sorprendentement
ad ammettere di aver capito qualcosa che in preeedson avevo mai nemmeno considerato. E la novita
di Dio nella nostra vita e percio non puo venirdadmemoria del passato o da conoscenze pregmasse,
nasce nel presente e guarda al futuro. E un’eson@zd essere nuovi nell'ascolto che vi invito ad
accogliere particolarmente in questo tempo di aiara.

Non siamo noi a dare l'inizio a questa circolaziah@more che e I'Eucarestia. Dice Giovanni nella
sua prima lettera:lfy questo sta I'amore: non siamo stati noi ad amai@ ma € lui che ha amato noi e
ha mandato il suo Figlio come vittima di espiazigee i nostri peccati. (1Gv 4,10)

Dunque il seno del Padre, come dice la Scrittula fénte, I'origine, della comunione e percio ne é
anche la meta. La nostra tensione e solo una tespBd € una risposta che puo diventare concreth@e
ci sono dei fratelli con i quali possiamo sperinaeat’amore ed essere in comunione con Dio.

Dira ancora S. Agostino nel commento alla letteraGavanni: ‘Egli, Giovanni che poco prima
nominava il Figlio di Dio, ora nomina i figli di @i, perché i figli di Dio sono il corpo dell’'unicaoigio di
Dio; poiché egli e il capo e noi le membra, uncoselil Figlio di Dio.



Percio chi ama i figli di Dio ama il Figlio di Diog chi ama il Figlio di Dio ama il Padre. E nessuno
puo amare il Padre, se non ama il Figlio. Chi penta il Figlio, costui ama anche i figli di Dio. Qlia
figli di Dio? Le membra del Figlio di Dio.

Ed amando, diventa egli stesso un membro. L’amor@atroduce nell’'unita del Corpo di Cristo, e
sara I'unico Cristo che ama se stesso. Quando Imiona si amano vicendevolmente allora € il corpo
(cioe Cristo) che ama se stess@ulla lettera di Giovanni 10,3)

S. Agostino gioca un po’ con le parole pero mosti@ro qual € la successione di eventi che si
concretizza:

« si riceve la Comunione e si ama il fratello

- amando il fratello che ci sta vicino, che incontr@in piazza, al mercatino (altro che non conoscers

piu una volta usciti dalla chiesa!), lo ascoltiaenw aiutiamo

- in questo rapporto c’e Gesu risorto che e rimagtormi e che ama se stesso in noi.

E questo quindi il frutto dell’Eucarestia: I'unic@risto che ama se stesso, I'unico amore di Cristo ¢
compenetra e abbraccia tutti. Egli abitando nelr®adporta dove lui abita, nel posto che ha prafpar
(“Vado a prepararvi un posto(Gv 14,2) gia da adesso, non solo quando avremo lasciatwdtra
precarieta.

Ciascuno e chiamato a questa vita e dobbiamo essefinitamente riconoscenti. Questa vita che
nasce dall’'Eucarestia cambia la definizione delbaen Non e il momento per riflettere su questopper
tutti, penso, sappiamo che c’e stata questa madiioe dovuta alla rivelazione cristiana: I'eros
dell’inizio, 'amore come possesso, che diverfiiaw», 'amore di amicizia piena nel consenso e matura
ulteriormente fino all'agape, I'amore che si radica nello svuotamento recipre@ccoglie I'altro in sé.
Questo e I'amore che viene da Dio-Trinita.

lo do la vita per te, tu vuoi dare la vita per n@@®ando scatta questo patto, questo consensoali € |
Chiesa, Ii € la Trinita. Questa e la natura deli#ge€a! Noi tante volte ci perdiamo nella piccolanaca
che fa polvere pero questa € la grande realtarsaatale che deriva dall’Eucarestia!



