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“Gesu cammina sulle acque”
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Abbiamo gia visto nel racconto della moltiplicazeodei pani, e continueremo ad osservarlo stasera,
che I'evangelista in questo capitolo, piu che riga il miracolo, mira a farci comprendere che siam
un clima di preparazione, una specie di anticamérggreambolo, alla realta importante che verra
successivamente la sera del giovedi santo nel ckena&nche il testo che leggeremo stasera propone
nella stessa chiave il racconto di un segno prod@iil camminare sulle acque.

E un testo molto breve, di soli cinque versettl (daal 21).
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Ricordiamo un principio che abbiamo ricordato anokegli anni precedenti: quello che viene detto
della comunita del popolo di Dio, della Chiesa,evahche in modo particolare per ciascuna persona
credente. Quello che avviene nel gruppo, nel coapeiene anche in ogni singolo individuo, in ogni
membro. Per guardare quindi nella profondita ihgigato di questo breve racconto voglio raccomaeada
di prestare molta attenzione piu alla dimensionsgrele che a quella collettiva, comunitaria.

Bisogna ricordare che S. Giovanni ama molto i siisbo e ama molto usare parole che significano
qualcosa di immediato ma che hanno anche un sigtofiche va oltre. Teniamo presente che dopo aver
riportato questi miracoli, verra il lungo insegnarwe sul pane di vita necessario per progredire nel
cammino del popolo di Dio e senza il quale nong gperare nell’eternita. Di tutte le parole quindi
bisogna saper cogliere i significati profondi, sdfrtto di quelle che potrebbero sfuggire perché
sembrano di contorno al racconto ma che risultamogpben guardare, fondamentali.

Per esempio & importante la sera. Ricordiamo cheape XXIV di Luca, quando i due discepoli
sfiduciati vanno verso Emmaus e incontrano Gesupéhka loro lungamente, alla fine gli diconesta
con noi perché si fa seralc 24,29) E fu in quella sera che il Signore si manifesadlan presenza
eucaristica e loro lo riconobbero. Ripresero vitena, coraggio, tornarono a Gerusalemme e
testimoniarono Cristo risorto. La sera, con 'osesr di ogni cosa sembra il momento piu opportueo p
incontrare Gesu che si contrappone alle tenebréacsuna luce.

Anche ora é gia scesa la sera e i discepoli vaensovil mare per attraversarlo e giungere all’altra
riva. Lo stesso mare ha un valore simbolico perap@resenta un luogo che con le sue scure protondit
si contrappone al cielo, alle altezze luminose. \Ciole guardare a Dio guarda istintivamente in, altm
guarda verso le tenebre o nel mare che, anche mat#alita biblica, € il luogo delle profondita e
dell’'oscurita. In uno degli episodi narrato nei \gah, Gesu libera un indemoniato da una moltitudine
demoni e questi, dopo aver chiesto e ottenuto d&l @e entrare in un branco di porci che era nelle
vicinanze si buttarono a capofitto nel mare mostoainmplicitamente che questo era un luogo che in
qualche modo si confaceva alla loro natura. Il nerguindi questo senso di ambiguita.

Ci vengono presentati gli Apostoli che cercanotttagersare faticosamente il mare. Questo perché la
vita del discepolo &€ sempre un tentativo, una ceeuna pazienza ed € un ricominciare continuohAnc
il salire nella barca e un’immagine significativarghé sappiamo fin dai primissimi graffiti nelle



catacombe, che la prima comunita cristiana hacapi quella barca era la Chiesa.

Sono quindi in una barca, senza Gesu, e fanno wonge che non e nella luce perché il cammino di
fede deve saper affrontare le oscurita e perctegnpo del mondo & un tempo in cui sembra che Dio no
sia chiaramente presente. Questo € vero per omipiotelel mondo, quindi anche per il nostro che,,anzi
ha particolari espressioni di questa apparentenasaseli Dio. La teologia contemporanea infatti,
soprattutto nell’'ultimo cinquantennio, ha molto egfpndito questo tema del silenzio di Dio. In alcun
anni si e parlato addirittura della «morte di Di®i. é sviluppata anche una teologia, nata da questa
affermazione, che induceva a considerare realizegtaecondo dopoguerra la previsione quasi poafeti
di Dietrich Bonhoeffer quando diceva che sarebbmiteeun tempo in cui vivere nella fede sarebbenstat
un vivere nel mondo da credenti come se Dio nostessse.

Il racconto di Giovanni che sottolinea che era baiiohe Gesu non li aveva ancora raggiunti ci fa
proprio pensare che il tempo della fede € un tedip@n pieno appagamento.

E, ancora, “il mare era agitato”. Veramente quéssbo deve essere letto con attenzione, senza farsi
sfuggire nemmeno le parole che sembrano essere esdo per descrivere lo sfondo dell’episodio. S
Giovanni cerca le parole e significano qualche cesao sempre piene di significati trasposti. Aniche
stesso fatto che “ebbero paura” di Gesu che amawahe seguivano, vuole significare che Gesu quando
entra nella nostra vita € una dolcezza ma puo aesdEre una provocazione, puo anche essere amarezza
Ricordiamo anche le esperienze che sono sia dé&tPsta dell’Apocalisse, che la Parola di Dio die
rende presente & come un libro da masticare, ittgeiomangiare e che quando si prende € dolceana p
a mano a mano che va giu diventa amaro come@l. flelolte, infatti, questo senso di Dio puo patan
senso di amarezza, di difficolta nella nostra vita.

Infine la frase: “Sono i0!”: il Signore si svelaqeelli che erano faticosi tentativi senza successo
trovano il loro coronamento in modo semplice.

Voglio dirvi ancora qualcosa sul senso dell’episagliquindi trattare del tema dell’adorazione perehé
strettamente collegato al clima dell’anno eucarstihe quest’anno vogliamo sottolineare.

L’episodio

In Marco al cap. IV, e in Matteo al cap. XIV, queesacconto di miracolo viene riportato come di un
prodigio di potenza sulla naturaSgrido il vento e disse al mare: «Taci, calmatiidc 4,29) E la
presenza di Dio che si manifesta nella personaediuG i discepoli vengono salvati da una situazione
difficile. In Giovanni il miracolo € inteso in maara diversa e in modo piu pieno di significati peregli
vuole portare alla scoperta della centralita diglige: “Sono io!”. “lo-sono” ci ricorda Mosé sul imie
Oreb quando chiede al Signore che lo manda a fibgtalsraeliti dalla schiavitu d’Egitto, in nona chi
si deve presentar&Dirai agli Israeliti: lo-Sono mi ha mandato a wgi (Es 3,14) Questa formula «sono
io», appartiene anche ai sinottici, ma € messacouie per dire che prima di parlare del pane di, vita
prima dunque di arrivare alla riflessione sul’Edsta, dobbiamo essere nella coscienza di trovdirci
fronte a una teofania, una manifestazione di Dima epifania.

Il fatto che questa stessa frase sia riportataede sinottici ci permette di sottolineare ancona
volta che Giovanni scrive la sua teologia su Gearttepdo da fatti concretamente accaduti e non
viceversa. La stessa tradizione che sta all’origirteitta la Scrittura, ma dei Vangeli in partia@aderiva
dai fatti che sono avvenuti sui quali, con l'aiatel Signore e con la grazia della vita nella Chissa
potuto comprendere e trasmettere anche gli insegm@&nQuindi non sono i prodigi a generare gli
insegnamenti ma sono gli insegnamenti che nascata dflessione sui prodigi, che percio Giovanni
ama definire segni.

Percio Giovanni non punta tanto all’affermazion#admaesta di Gesu che si palesa nella grandiosita
dei prodigi, ma vuole indurre le persone che Il@taw e che lo meditano a mettersi nella predisporsz
di scoprire nella persona di Gesu il nome divina. donclusione dell’episodio lo indica chiaramente
guando racconta che quelli che erano sulla barea gltostrarono davanti esclamandtu $ei veramente
il figlio di Dio” (Mt 14,33) Anche S. Paolo, nella lettera ai Filippesi, padla di Cristo crocifisso dice:
“Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furon&histo Gesu, il quale, pur essendo di natura diyinan
considero un tesoro geloso la sua uguaglianza cion Ma spoglio se stesso, assumendo la condizione d



servo e divenendo simile agli uomini; apparso imfa umana, umilio se stesso facendosi obbediamte fi
alla morte e alla morte di croce. Per questo Diba esaltato e gli ha dato il nome che e al di sogira
ogni altro nome; perché nel nome di Gesu ogni gihax si pieghi nei cieli, sulla terra e sotto terra
ogni lingua proclami che Gesu Cristo € il Signaaegloria di Dio Padré. (Fil 2,5-11) A questa coscienza
vuole arrivare Giovanni: in Gesu c’e il nome di Dio

Possiamo allora tentare di scoprire il legame afisce questo racconto alla moltiplicazione dei ani
a tutto il cap. VI. L'altra volta abbiamo visto clleracconto del miracolo termina con una interouma
brusca perché Gesu ad un certo tratto congeddldaefee ne va sul monte da solo e si accomiataeanc
dai discepoli che vengono mandati a prendere leabar

Perché Gesu rifiuta? Abbiamo detto che certamemtegli interessava che la gente gli andasse dietro
come una folla entusiasta come quando si vincepariga di calcio e si va dietro al campione, magar
anche con gesti di fanatismo. Giovanni vuol dire aih Gesu c’e molto di piu di quello che era atteso
anche religiosamente. Dunque se la gente dicevstaj@eun Profeta, Gesu voleva dire che in lui c’era
molto di piu. Anche se la gente pensava che potessere il loro re, Gesu voleva dire con il suo
comportamento che lui era molto di piu.

Non voglio fare riferimenti che possono sembrapppo esortativi perché nessuno deve essere forzato,
perd anche nella presenza eucaristica, che é & dbe teniamo davanti agli occhi nel cammino di
qguest’anno, puo essere colta come un’apparentdedetaodi presenza del Signore. Se, infatti € (céjne
lui, perché non ci blocca nei movimenti? Perché ciaffascina? Perché permette che chiacchieriamo d
banalita alla sua presenza? Perché ci viene didiacke altri atti religiosi come andarci a confessa
mentre si celebra la Messa? Lui non dice nientengDa nell’Eucarestia c’'e una scelta di debolezia, d
poverta, un rifiuto di grandiosita per cui il Sigaaci accoglie ugualmente anche se andiamo a rad#er
candela, anche ci distraiamo e anche se andiaranfassarci. Gesu fa la scelta precisa di non Ingiiia
cio che potrebbe umanamente sembrare piu grandar¢feta, un re ed essere messo su un podio 0 su un
trono). Gesu non avra né podio né trono se norlajdella croce. Continua cosi a dirci che in lué ¢’
molto di piu.

Pone invece il segno del camminare sull'acqua geechn segno che gli permette di dire: sono io. lo-
sono era colui che aveva permesso a Mosé di comamdlzacqua che si era aperta e il popolo era
passato. Anche i discepoli che cercavano inutilmentttraversare il lago, possono arrivare rapeiam
all'altra riva. Il testo dice, con fine sottolinead, che appena trovarono Gesu l'agitazione dejliac
diventd secondaria e ininfluente in quanto loro ooque arrivarono all’altra riva rapidamente. Giavian
vuole dire che siamo in presenza di un’altra Pasquella vera: il passaggio all’altra riva defindidella
vita di ciascuno e dell'umanita. Essa avverra ramidnte e vincendo tutte le avversita che si pragent
grazie alla presenza di Gesorsona

L’adorazione

Che cos’e I'adorazione in una vita di fede? Hotscel fare questa riflessione stasera perché & volt
anche nella nostra esistenza di credenti, la \atia fede puo non essere una vita di adoraziome. €&
non vuol dire dare un giudizio. Ci servira invecer piflettere onde avere una possibilita ulteridie
crescita, di miglioramento, di maggiore e piu fatdenticita.

Nella tradizione biblica I'adorazione e I'atteggiaemto religioso fondamentale. Si esprime anche con
gesti esterni come si evince soprattutto dalle erpagine. Pensiamo per esempio ad Abramo quando
sente la chiamata a fare del figlio Isacco un’aéfea Dio che glielo aveva dato dopo tante promesse.
Prende il figlioletto, preparano tutto I'occorremter il sacrificio e Abramo dice ad Isaccantiremo fin
lassU, ci prostreremo e poi ritornerefn& il cap. XXl della Genesi.

Cioe l'atteggiamento di chi sta davanti a Dio rioscendogli tutta la pienezza di verita, di santia,
giustizia, € quello di vuoto totale, come senzaciadome senza programmi. Questo e I'atteggiamento
fondamentale.

Nella Scrittura, fin dai primi libri, pensiamo a@lsodo e poi al Deuteronomio, la preoccupazioneeé ch
i membri del popolo che per vocazione e chiamatadmtare I'unico, il solo Dio, si possano poi treva
in pratica a vivere un atteggiamento di ambiguit&ui tale unicita ne risulti stemperata e si angoata
in piccole idolatrie collaterali. Il vitello d’oré un esempio ma vi sono tante altre espressi@mbiguita



nel cammino del popolo di Dio nell’Antico Testam@nf volte sono suggerite per buona politica, altre
per condiscendenza verso popoli politeisti, altodtev per ringiovanire il sangue con matrimoni con
persone che appartengono a popoli diversi. Queste €rano intese come un rischio di idolatria e ec
perché vengono usate parole forti qualtoh ti farai idolo né immagine alcuna di cio chdagsu nel
cielo né di cio che é quaggiu sulla terra, né di che € nelle acque sotto la terra. Non ti prosrer
davanti a loro e non li servirai(Es 20,4) Pero non e tutto qui il significato dell'adoraze L’'adorazione

e questa specie di vertice spirituale della refiggoin cui davanti al Signore non si hanno crifesr
valutare la sua grandezza e la sua santita.

L’atteggiamento di fondo dell’adorazione e quell® «i viene suggerito da alcuni salmi. Un esempio
ci viene dal Salmo 95 che la Chiesa nella litudgdie ore propone come «invitatorio», cioé comei
di apertura che predispone opportunamente il ngersiero e il nostro atteggiamento. Dice che Dio e
grande, ¢ il Signore, nelle sue mani sono gli aliska terra, sono sue le vette dei monti, subngare
egli I'ha fatto, le sue mani hanno plasmato laateerinvita quindi ad adorarlo, prostrati, in giobio

In tempi recenti, dall’'llluminismo in poi, c’e stahel pensiero umano, in occidente, in tanto pensie
filosofico (un esempio ne e il Nietsche che sigresso in termini esasperati), I'affermare chesldefin
Dio come unico e come tutto € una violenza sull'agoerché schiaccia la sua dignita e la sua liberta.
Sarebbe necessario, quindi, uccidere Dio affinal@mo possa essere libero. Questa cosa teorizaata d
filosofi del nichilismo & poi passato in quelle rfee violente che il ‘900 ha conosciuto quali I'ates
sistematico, I'ateismo politico, le idolatrie detdlitarismi. E passata anche nella teoria delkate di
fatto, secondo la quale 'umanita deve impararerssiclerare Dio come insignificante e quindi neanche
come un nemico da battere. Il ricondurre Dio netex@ella insignificanza fa si che 'uomo possa pess
di autodeterminarsi in maniera del tutto liberadipendente.

Nella concezione dei salmi non € cosi. La cregiuiavivere nella verita e nella pienezza della vita
perché si mette di fronte a questo «Tu» altissimmaggiungibile, che tuttavia lo fa essere: questa
I'adorazione. Allora I'atteggiamento del credente/ainti a Dio non € tanto quello di convincere Dib a
ascoltare cio che ha da dirgli ma, anzi, il combrar

Riflettiamo un momento. Ormai, a 40 anni dalla mfa liturgica, siamo cosi abituati a fare la
preghiera dei fedeli che rispondiamo a volte quastcanicamente «ascoltaci, o Signore» senza pensare
ad una certa ambiguita che esiste in questa forrd@a’é una cosa certa € che quando siamo davanti
Dio, egli ci ascolta. La preghiera quindi dovreldssere: «fa’ che ti ascoltiamo, Signore!®gQi se
udite la sua voce, non indurite i vostri cuodice infatti S. PaolqEgb 3,8)

A volte la mancanza di reciprocita dipende dalbfatie noi non siamo nell’ascolto perché siamo nella
devozione ma non nelladorazione. L'adorazione,edc®; si vede concretamente nella dignita, nella
responsabilita, nella maturita, sia pure giovaniieMaria che chiede come puo accadere quanto le va
dicendo I'angelo, ma che dice poi eccomi! Non @digevo un altro progetto e tu Signore che sei petent
devi aiutarmi a realizzarlo.

I Nuovo Testamento, ribadisce questa esigenzaadelazione. Gesu in prima persona respinge la
tentazione nel deserto dicendadbra il Signore Dio tuo e a lui solo rendi culteat 4,10).

Certamente nel Vangelo appaiono anche dei momeatiatazione, diciamo cosi imperfetta, che deve
maturare e che Gesu non respinge. Per questo goemelo scopriamo i nostri limiti nella vita di fede
non dobbiamo sentirci in colpa, ma avere anchel@juehile pazienza nei confronti di noi stessi eit@p
che siamo chiamati alla maturazione. Per esemg&bbroso che domanda di essere guarito si prostra
davanti a Gesu. In Giairo che chiede la guarigideka figlia c’é la prostrazione davanti a Gesui Gl
Apostoli stessi, nel Vangelo di Matteo, come ablmiagia visto, dopo che Gesu ha calmato le acque si
prostarono davanti a lui dicendogtu“sei veramente il figlio di Dio(mt 14,33) La madre di Giacomo e
Giovanni, sempre nel Vangelo di Matteo al cap. XXr®stra perché chiede la raccomandazione per i
figli.

Pero il Vangelo, alla scuola di Gesu, propone uaturazione nel senso dell’adorazione. Per esempio
il cieco nato €& colui che riconosce Gesn:credo Signore(Gv 9,38) |l suo interesse, cioé, non é
riacquistare la vista ad ogni costo ma e questdeceela presenza del divino in Cristo. Le donne che
vanno al sepolcro e incontrano Gesu risorto eagidno i piedi, riconoscono la presenza di Dio st
Si nota nel Vangelo un’evoluzione rispetto all’ Arti Testamento che aveva la gelosia della unicita di



Dio e non osava attribuire il termine di divinitd an’altra realtd che non fosse Jhave, I'unico &ign
Invece in Gesu si capisce che c’é la presenzaidelodper cui 'adorazione a Dio nasce e si esprirak
suo, nella sua persona. Percio “per Gesu Cristeérda 'atteggiamento immediato dei cristiani che
attraverso I'adorazione di Gesu adorano il Padtesp € I'atteggiamento della comunita degli Adgh
Apostoli ed e I'insegnamento che appare chiaramegite lettere, soprattutto in quelle di S. Paolo.

Qual e la spiritualita che deriva dall'adoraziorle® prima cosa € che essere davanti a Dio unico
nell’atteggiamento dell’adorazione, sposta la eppéituale dalla centralita del culto alla centialiello
Spirito e della verita. Mi spiego.

Nel cap. IV del Vangelo di Giovanni € narrato I'imtro di Gesu con la samaritana al pozzo di Sicar.
Gesu vuole provocare la donna a colloquio e ledehta bere. La donna prima fa una resistenzadli tip
intellettuale, se vogliamo, se tu sei Giudeo iocsgamaritana e tra noi non c’'e€ compatibilita, allor
perché mi chiedi da bere. Gesu insiste dicendaeselsapesse chi e colui che le sta chiedendareaeibe
stessa gliene chiederebbe perché si tratta di gméache fara sgorgare in chi la beve una sorgévee N
discorso va avanti nel modo che conosciamo e nrettgidenza la sete di Gesu ma ancora di piu k& set
della donna. Quindi un incontro nella pedagogidl,ateenzione, veramente un momento importante per
imparare da Gesu stesso come si fa evangelizzazdghen certo punto la donna gli chiede di dargli
qguest’acqua di cui sta parlando e Gesu le chiettarmiare con il proprio marito. Quando la donnadgte
di non averne Gesu le dicdddai detto bene «non ho marito»; infatti hai avutogue mariti e quello che
hai ora non €& tuo marito; in questo hai detto ilrae (Gv 4,17-18) Di questo episodio c'é
un’interpretazione che viene dai Padri della Chigsa dice senza mezzi termini che, a prescinddre da
fatto che poteva essere vero che quella donna ena&go cinque mariti, essendo il discorso fatto al
popolo di Dio, quei cinque mariti devono avere igngicato piu profondo. Essi rappresentano infti
idolatrie, sono gli idoli che il popolo pur esserttedente si era creato. Anche il sesto, quellodibeva
di adorare al presente, non era suo marito, cioéen® Dio. Gesu le dice che stava adorando quattasa
non € la verita di Dio.

“E giunto il momento, ed & questo, in cui i veriratiori adoreranno il Padre in spirito e verityGv
4,23) Che significa? L'adorazione € la disponibilita @essere davanti al Signore con una radicalita di
intenzione di sottomissione sapendo che in ciMuoviamo ed esistiarh@At 17,28) In lui c’e la verita
della nostra vita per cuparla, Signore perché il tuo servo ti ascéldSam 3,10).

Nell’Apocalisse, che é l'ultimo libro della Scritty c’e la descrizione profetica della liturgiaratein
cui, nella prostrazione, gli angeli, i santi, i be&utti quelli che Giovanni ha la grazia di “vedé per
poterne poi scrivere, sono nell’atteggiamento dormche ringraziano eternamente perché nell’agcolt
della parola e nell'obbedienza a questa parolandgotuto fare tutto il percorso della loro vitaeke
detto: ‘Essi sono coloro che sono passati attraverso landeatribolazione e hanno lavato le loro vesti
rendendole candide col sangue dell” Agrieflp 7,14)

Ho trovato un testo del 1875 di un teologo dellaitsalita orientale russa, I'archimandrita Spinun
Naturalmente si tratta di una proposta di luce, moimmperativo. Dice:

“Il discepolo di Cristo deve vivere unicamente atnao Cristo. Quando amera cosi Cristo,
necessariamente amera tutte le creature di Dio.uBtini credono che occorra prima amare gli uomini
e poi amare Dio. Anch’io ho fatto cosi, ma mi saegorto che non serviva a nulla!l Quando invece ho
cominciato ad amare Dio prima di tutto, in questmae di Dio ho ritrovato il mio prossimo e, nello
stesso amore di Dio, i miei nemici sono diventatiei amici, anzi creature divine.

Occorre ancora che ti dica cio che lo Spirito mggerisce: dal momento della risurrezione di Cristo,
tutta la terra e diventata trono di Dio salvatoreE .quando pronuncio il nome di Cristo risorto, dit@n
come folle di gioia

Qui si puo capire come la adorazione non rendatsope inerti, passive, spente. Ma se € vera, se e
autentica, le tira fuori da ogni prigionia, anclest stesse, perché il rapporto con Dio é peraudaita
prigionia anche di se stessi oltre che degli altri.

In fondo - se possiamo dirlo con un pochino di @etiza e senza eccedere - molta nostra spirituelita
molta nostra preghiera € come se fosse dell’ Arifiestamento. Cioé noi aspiriamo ad essere liberati m
non navighiamo nella liberta perché siamo ancordi @ua. Come se il Mar Rosso ancora non fosse



passato, come se il Battesimo non fosse una realta.

La testimonianza di questo archimandrita, anchanseaco, € pero un’esperienza di fede e di
spiritualita che permette di capire che c’é la ks, anche nel tempo presente, di vivere uneave
liberta davanti a Dio anche nella sottomissiondadptopria persona, della propria intelligenza,lalel
propria volonta al Signore. C’é la possibilita dievautentiche, veramente realizzate, anche seshon
espletano impegni particolari che, con molto rigpger tutte le forme di impegno che sono tantissim
grazie a Dio nel mondo, comunque restano parziali.

Vai a chiamare tuo marito. Quale marito? Anchedlontariato. Quale marito? Anche I'impegno
sociale. Quale marito? Tutti quelli che hai avut@an® persone o situazioni che hai amato ma noroéoan
sposo. Veramente lo dico senza restrizioni mentalmassimo della condivisione e della gioia di
condividere in tante forme di positivita che sormmesenti nel mondo sono parziali e devono essere
evangelizzate. Devono essere evangelizzate nofaccentuazione materiale delle celebrazioni gerch
la Chiesa stessa puo diventare un mito. Devonaessmngelizzate nel senso che devono diventare
adorazione e alla fine deve rimanere soltanto Dio.

L’esperienza cristiana e fortissima. In questo sdizlorazione € la forma di culto piu alta chesia
nel senso di dignita, piu alta dell'impetraziong) glta della preghiera di richiesta, piu alta pérad un
certo tratto, ci porta, ci avvia, ci aiuta e cilsoita concretamente a dire: mi importa soltanto! Di

Allora si puo capire come Francesco d’Assisi, dévalla realta del Signore che lo chiamava, diceva
tu sei tutto, io sono nient&on «sono niente» nel senso dispregiativo. E eamsi comincia ad essere
quando Dio ci fa essere! Francesco per un ceriogmeha avuto un po’ di disagio quando si & accorto
che Chiara voleva seguirlo. Ad un certo trattoucufi incontro in cui Francesco domando a Chiara che
cosa cercasse e lei rispose «Dio». Fu allora chacEsco capi che Chiara aveva veramente fatto una
scelta forte e le taglio i capelli (il segno delrginita consacrata di allora).

Credo che sia importante un discorso sull'adoragiaygi, che viviamo un tempo in cui bisogna
imparare a discernere senza disprezzare nientgesem@ma, anzi, valorizzando le scintille del divahe
sono presenti in ogni parzialita. Nel musulmanoll'oreodosso, nel testimone di Geova, nella
realizzazione tale o nell'opera talaltra, bisoggliere il divino ma esercitare anche il discernitoe
perché ogni cosa passa con la rapidita che il coissnio ci fa sperimentare drammaticamente.

Cosa restera? Quelli che sono chiamati alla fedeDie di Gesu Cristo sono anche chiamati a
testimoniare che resta Dio solo. Allora una vita edora non & una vita innanzitutto cultuale. Bella
preziosa e I'adorazione che facciamo il giovedasbella e preziosa € la vita di adorazione pegoehe
fanno le monache di clausura, pero non esauridt® la realta. L’adorazione € la vocazione di ogni
creatura ed € la coscienza cliEd’ si innamoro della sua creaturgcome dice Caterina da Siena ne ‘I
dialoghi della divina provvidenza”).

Che vuol dire Dio si innamoro della sua creatur@niica che Gesu e sempre pronto e disponibile ad
accoglierci e a prendersi cura di noi. Pensiama fallse: Ecco, sto alla porta e busso. Se qualcuno
ascolta la mia voce e mi apre la porta, io verro ldg cenerd con lui ed egli con meAp 3,20) Se
avremo orecchie per ascoltare questo bussare weamala fiducia di aprirgli il nostro cuore, Gesgu
entrera. Dove ¢ lui inevitabilmente c’eé anche ifliRa— il Vangelo e tutto una testimonianza di quesée
con il Padre c’e la luce, c’e il pensiero, la prio@nza, la valutazione delle realta, la misericardia
persona, allora, esce dalla solitudine, esce dthezza, dalle paure, dalla schiavitu delle medegntra
nella liberta perché il Padre ve la introduce. Dpuec’e il Padre e il Figlio, immancabilmente @eche
lo Spirito Santo. E lo Spirito Santo € quello chedg alla verita tutta intera, quello che consalae
sostiene, che da la forza, che supplisce, che guida la realta della “inabitazione”, della
“divinizzazione”. Dio Trinita diventa percio il terine, il destinatario della adorazione cristiandae
pienezza di gioia che ne deriva nei cuori ne auitd: difatti 'esperienza porta alla coscienzaaporti
intimi, vitali, da persona a persona con Dio. Datiorazione “in spirito e verita” sgorga I'esigerdia
donazione reciproca nell'amore e la devozione seako piu radicale di desiderio di dedicarsi a Pier.
questo, piu si approfondisce, piu si entra nel enistiella carita infinita di Dio e piu si avvertargenza
di “uscire” con la storia e con il creato, nellaéudella donazione di Dio. E la “estasi dell’'amore”



In riferimento all’Eucaristia, con I'adorazione Ghiesa esprime la fede, la fiducia, la riconosceitza
desiderio di intimita col Signore; intende rendéwde costante a Gesu e al Padre, accrescere nella
comunita il senso vivo della presenza di Cristelwhita della famiglia di Dio; sente I'attitudineerso
una preghiera contemplativa, intima, che introdueléa profondita del mistero di Cristo.

Ecco allora che la santificazione o il miglioranentella vita personale non dipendono
dall'arrampicatura sugli specchi delle nostre bravdutti, credo, abbiamo fatto la riflessione cted
confessarci ci capita spesso di dire le stesse Eoaache umiliante. Diventa quindi indispensabipire
che non e la fatica, a volte non indifferente, chepiamo per esercitare virtu e buoni propositiaie
conta ma il lasciarsi lavorare da Dio. Si scopleral a distanza di tempo, che senza sforzo siskiti a
superare 0 ad accettare cose e avvenimenti cheaesnb impossibili anche solo tollerare: bastarapri
guella porta.

Leggiamo ora un brano da “Le confessioni” di S. #tgw in cui traspare tutto il fascino della
adorazione che avevano i primi cristiani:

“«Sei grande, Signore, e degno di somma lode: grandie tua potenza, e la tua Sapienza non ha
numerox». E I'uomo, minima particella del tuo creataole lodarti: 'uomo, che porta in giro con s |
sua natura di morte, che porta in giro con sé laya del suo peccato e la prova che«resisti ai sbiper
Eppure I'uomo, minima particella del tuo creatopleulodarti. Tu, tu lo spingi a trovar gioia neltee
lodi, poiché ci hai fatti per te e inquieto é ilstm cuore finché non s'acquieta in te. Dammi, Signdi
conoscere e comprendere se ti si debba prima imeooalodare, e se ti si debba prima conoscere o
invocare. Ma chi ti invoca senza conoscerti? Chm gonosce, infatti, potrebbe invocare uno al pakto
un altro. O, al contrario, ti si dovra invocare, peonoscerti? Ma «come invocheranno colui nel quale
non avranno creduto»? o «come credono, se nessuaarh annunciato»? «Loderanno il Signore coloro
che lo cercano». Cercandolo, infatti, lo trovandrevandolo lo loderanno. Che io ti cerchi, Signore,
invocandoti, e che ti invochi credendo in te, péichsei stato annunciato. Ti invoca, Signore gldef che

mi hai dato, che mi hai ispirato mediante l'incazi@ne del Figlio tuo, mediante il ministero del tuo
annunciatore.

Concludiamo con un testo piu recente e piu direttem collegato con la presenza dell’Eucaristia
perché e un’esperienza che puo capitare di fareeaacciascuno di noi. Un testo di Chiara Lubic che
parla dell'adorazione:

“E inconcepibile, & straordinario, & qualcosa cheidie sempre pit profondamente nel mio animo
quel tuo stare li, in silenzio nel tabernacolo. yerin chiesa la mattina e Ii ti trovo. Corro in esa
quando t'amo e li ti trovo. Ci passo per caso ogdatudine o per rispetto e li ti trovo.

Ed ogni volta mi dici una parola, mi rettifichi usentimento, vai componendo in realta con note

diverse un unico canto, che il mio cuore sa a mésm®mi ripete una parola sola: eterno amore.
Oh! Dio, non potevi inventare di meglio. Quel tulerszio in cui il chiasso della nostra vita si smar
guel palpito silenzioso, che ogni lacrima assortpeel silenzio... quel silenzio, piu sonoro d'un eligp
concento; quel silenzio che alla mente dice il \berédl cuore dona il balsamo divino, quel silenzio i
Cui ogni voce si ritrova incanalata, ogni preceisente trasformata; quella tua presenza arcana...

Li e la vita, li e I'attesa; li il nostro piccolouore riposa, per riprender senza posa il suo canahin

(L'attrattiva del tempo moderno)



